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Mezsaimnieciba

Kas ir mezsaimnieciba?

Ar terminu ,meZsaimnieciba” saprot nozari atbilstosi Saimniecisko darbibu statistiskajai klasifikacijai
(turpmak — NACE), un $aja pielikuma analizéti saskana ar NACE klasifikatora 2.redakciju, kas stajas spéeka
2008.gada 1.janvari:

A LAUKSAIMNIECIBA, MEZSAIMNIECIBA UN ZIVSAIMNIECIBA
02 Mezsaimnieciba un mezizstrade
02.1 Mezkopiba un citas mezZsaimniecibas darbibas
02.10 Mezkopiba un citas meZsaimniecibas darbibas
02.2 Mezizstrade
02.20 Mezizstrade
02.3 MeZa produktu vaksana
02.30 Meza produktu vaksana
02.4 MeZsaimniecibas paligdarbibas
02.40 MezZsaimniecibas paligdarbibas [16]
MeZsaimniecibas nozaré tiek veikti tadi procesi ka koku markésana un taksésana, koku zagésana, meza tirisana,
kokmaterialu transportésana u.c. darbi [3]. MeZsaimniecibas nozare ieklauj dazadas profesijas, pieméram,

meizstradnieks, motorzaga operators, meza masSinu operators, mezZsargs, mezizstrades inZenieris,
mezsaimniecibas tehnikis u.c. profesijas [4].

Darba devéju un nodarbinato aptauju analize veikta, apkopojot respondentu atbildes no meZsaimniecibas un
lauksaimniecibas nozarém. Analize par darba vides objektivajiem mérijumiem un registrétajiem nelaimes
gadijumiem veikta, apkopojot datus par meZsaimniecibas nozari (ka definéts augstak), bet arodslimnieku un
arodslimibu datu analize — par meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozarém. Sads sadalljums izvéléts

atbilstosi iepriek$éjo pétljumu “Darba apstakli un riski Latvija” tematiskajiem pielikumiem.

Butiskako mezsaimniecibas nozaré sastopamo riska faktoru apraksts

Nozimigakie darba vides riska faktori, kas ietekmé mezizstrades nozaré nodarbinato veselibas stavokli, ir [5]:

mehaniskie un traumatisma faktori — darbs ar aprikojumu (motorzagi, krimgriezi u.c.) un
meZizstrades smago tehniku (kokvedéjiem, kapurkézu traktoriem u.c.), paklupsana nelidzenas cirsmas
virsmas dél, koku u.c. smagu priekSmetu uzkrisana, kritieni no augstuma, satiksmes negadijumi,
parvadajot kravas u.tml.;

fizikalie riska faktori —troksnis, plaukstas-rokas vibracija un visa kermena vibracija, ko rada aprikojums
un metzizstrades smaga tehnika, ultravioletais starojums no tieSiem saules stariem, infrasarkanais
starojums no motoriem un saules, darbs ara dazados klimatiskajos apstaklos u.tml.;

ergonomiskie riska faktori — balku, lielu, griti satveramu zaru parvietoSana, darbs piespiedu poza
(veicot darbu ar krimgriezi, zagéjot kokus u.tml.), vienveidigas kustibas u.tml.;

kimiskas vielas un putekli—izplldes gazes, degviela un tas sadegSanas produkti, dzesésanas skidrums,
skidinataji, krasas koku iezimésanai, koksnes putekli u.tml.;



biologiskie riska faktori — ércu kodumi (encefalita, Laima slimibas risks), dzivnieku kodumi, indigi augi
(latvani u.c.), peléjuma sénites u.tml.;

psihoemocionalie riska faktori — mainu darbs, izolétiba, darba vide bez iespéjas mazgaties un dzivot
normalos sadzives apstak|os u.tml.

Normativo aktu prasibas

Darba aizsardzibas prasibas meZsaimniecibas nozaré nosaka Ministru kabineta (turpmak — MK) 02.05.2012.
noteikumi Nr.310 “Darba aizsardzibas prasibas mezsaimnieciba” [15]. Pirms Siem normativajiem aktiem darba
aizsardzibas prasibas nozaré noteica MK 21.06.2005. noteikumi Nr.434 “Darba aizsardzibas prasibas

mezsaimnieciba”, kas 09.05.2012. zaudgja spéeku.

Normativo aktu prasibu novértéjums

Darba devéju aptauja

Darba devéju aptaujas ietvaros tika aptaujati 147 respondenti no uznémumiem, kas darbojas meZzsaimniecibas
un lauksaimniecibas nozarés (2006.gada arT medniecibas nozaré) (nozaré: 2013.gada — 52, 2010.gada — 82,
2006.gada — 52, visas nozarés: 2018.gada — 1081, 2013. un 2010.gada — 1044, 2006.gada — 1058), kas péc
svérsanas izlasé sastadija 14,9% (2013.gada — 3,1%, 2010.gada — 7,9%, 2006.gada — 2,8%).

Darba devéjiem aptaujas ietvaros tika ligts novértét 10 punktu skal3, cik liela méra uznémuma darba vide
atbilst Darba aizsardzibas likuma prasibam. Saja skala 1 nozimé “nepavisam neatbilst”, bet 10 — “atbilst pilniba”.
Saskana ar 2018.gada darba devéju aptaujas rezultatiem, vidéjais rezultats Latvijas uznémumos bija 8,7, kas ir
augstakais raditajs dinamika (2013.gada — 8,4; 2010.gada — 7,8; 2006.gada — 8,1). Meisaimniecibas un
lauksaimniecibas uznémumos darba devéji 2018.gada darba vidi novértéja zemak — ar 8,3 punktiem
(2013.gada — 8,4; 2010.gada — 7,4 punkti; 2006.gada — 7,8 punkti). 2018.gada vértéjumu procentualais
sadalljums nozaré bija $ads:

ar 9-10 punktiem savu uznémumu vértéja 38,7% darba devéju (2013.gada —42,8%, 2010.gada —24,0%,

2006.gada — 27,3%);

ar 7-8 punktiem —49,6% (2013.gada — 51,0%, 2010.gada — 42,4%, 2006.gada — 58,0%);

ar 5-6 punktiem — 8,4% (2013.gada — 6,2%, 2010.gada — 28,5%, 2006.gada — 12,0%);

ar 3-4 punktiem — 0,6% (2013.gada — 0,0%, 2010.gada — 4,0%, 2006.gada — 0,0%);

ar 1-2 punktiem — neviens (2013. un 2010.gada — 0,0%%, 2006.gada — 2,6%).
Salidzinot ar 2013.gada darba devéju aptaujas atbildém, 2018.gada meZsaimniecibas un lauksaimniecibas

nozaré samazinajies to darba devéju Tpatsvars, kuri uznémuma darba vides atbilstibu Darba aizsardzibas
likuma prasibam vértéja ar 7-10 punktiem — 88,3% (2013.gada — 93,8%).

Nodarbinato aptauja

Nodarbinato aptaujas ietvaros tika aptaujati 57 respondenti no uznémumiem, kas darbojas mezsaimniecibas
un lauksaimniecibas nozaré (nozaré: 2013.gada — 146, 2010.gada — 170, 2006.gada — 183; kopuma no visam
tautsaimniecibas nozarém: 2018.gada — 2502, 2013.gada — 2383, 2010.gada — 2378, 2006.gada — 2455), kas
péc svérsanas izlasé sastadija 2,3% (2013.gada — 7,1%, 2010.gada — 6,0%, 2006.gada — 7,5%).

Nodarbinatajiem aptaujas laika tika lGgts novértét 10 punktu skala, cik liela méra uznémuma, kura vini strads,
tiek ievérotas darba aizsardzibas prasibas. Saja skala 1 nozimé “nemaz netiek ievérotas”, bet 10 — “tiek
ievérotas pilntba”. 2018.gada nodarbinatie Latvija uznémumus vidéji vértéja ar 8,7 (2013.gada — 8,5, 2010. un
2006.gada — 8,2), bet nodarbinatie meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozares uznémumos darba



aizsardzibas prasibu ievéroSanu vértéja ar 8,2 (2013.gada — 8,3, 2010.gada — 8,1, 2006.gada — 7,7). 2018.gada
vertéjumu procentualais sadalijums nozare bija $ads:

ar 9-10 punktiem darba aizsardzibas prasibu ievéroSanu uznémuma, kura vini strada, bija vertejusi
65,9% respondentu (2013.gada — 50,8%, 2010.gada — 46,5%, 2006.gada — 50,9%);

ar 7-8 punktiem — 17,2% (2013.gada — 32,9%, 2010.gada — 35,1%, 2006.gada — 29,6%);
ar 5-6 punktiem —12,0% (2013.gada — 5,6%, 2010.gada — 9,8%, 2006.gada — 11,6%);

3 un 4 punktus — 0,9% (2013.gada — 6,4%, 2010.gada — 3,3%, 2006.gada — 3,0%);

ar 1-2 punktiem — 0,0% (2013.gada — 2,0%, 2010.gada — 2,0%, 2006.gada — 2,6%).

Salidzinot ar 2013.gada nodarbinato aptaujas atbildém, 2018.gada meZsaimniecibas un lauksaimniecibas
nozaré nodarbinato Tpatsvars, kuri uznémuma darba aizsardzibas prasibu ievérosanu véertéja ar 7-10 punktiem,
bija lidzigs — 83,1% (2013.gada — 83,7%). Savukart, salidzinot ar darba devéju aptaujas rezultatiem, 2018.gada
mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinatie darba vides aizsardzibas prasibu ievérosanu vertéja
nedaudz zemak neka darba devéji.

Darba vides riska faktoru izplatiba mezsaimnieciba

Darba devéju aptauja

2018.gada 54,8% darba devéju meZsaimniecibas un lauksaimniecibas uznémumos atzina, ka nekas netraucé
veikt nepiecieSamos darba aizsardzibas pasakumus (nozaré: 2013.gadda — 57,5%, 2010.gada — 52,1%,
2006.gada 62,5%; vidéji Latvija: 2018.gada — 59,5%, 2013.gada — 59,9%, 2010.gada — 50,4%, 2006.gada —
61,0%). Savukart 36,2% darba devéju atzina, ka viniem ir kavékli, kas traucé veikt darba aizsardzibas
pasakumus uznémumos, kas ir zemakais raditajs dinamika (2013.gada — 42,5%, 2010.gada — 47,9%,
2006.gada — 37,5%). 2018.gada darba devéji noradija, ka visbiezak viniem traucé:

lTdzeklu trikums — 14,9% (nozaré: 2013.gada — 26,0%, 2010.gada — 22,8%, 2006.gada — 25,8%; vidéji
Latvija: 2018.gada — 11,7%, 2010.gada — 25,9%, 2006.gada — 16,3%);

laika trikums — 13,7% (nozaré: 2013.gada — 3,8%, 2010.gada — 9,1%; vidéji Latvija: 2018.gada — 12,9%,
2013.gada - 5,3%, 2010.gada — 7,3%);

nepamatotas darba aizsardzibas prasibas — 5,0% (nozaré: 2013.gada —5,3%, vid€ji Latvija: 2018.gada —
1,9%, 2013.gada — 2,7%);

informacijas trikums un prasibu nezinasana — 3,5% (nozaré: 2013.gada — 2,3%, 2010.gada — 9,2%;
vidéji Latvija: 2018.gada — 6,4%, 2013.gada — 2,3%, 2010.gada — 4,1%).

SalidzinoSi — 2013.gada aptauja darba devéji vél pieminéja, ka neredz jégu veikt nepiecieSamos darba
aizsardzibas pasakumus (nozaré — 8,3%, vidéji Latvija — 5,2%), ka darba aizsardzibas prasibas ir sarezgitas
(nozaré — 5,4%, vidéji Latvija — 2,8%) un ka traucé darbinieku attieksme (nozaré — 5,4%, vidé&ji Latvija — 0,9%).
Kopuma tapat ka iepriekSéjos aptauju gados arT 2018.gada biezak pieminétais traucéklis darba aizsardzibas
pasakumu nodrosSinasana bija lidzeklu trikums, tomér janem véra, ka darba devéji Iidzeklu trikumu ka
nozimigu traucékli pieminéja retdk neka 2013.gada, bet laika trikumu — biezak. Sadi raditaji liecina par
ekonomiskas situacijas uzlaboSanos nozaré, ko apliecina ari statistikas dati — kop$ ekonomiskas lejupslides
2008.-2009.gada dinamika ir palielinajusies un stabilizéjusies meZsaimniecibas un mezizstrades uznémumu
pelna [7].

2018.gada 59,5% darba devéju meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré apgalvoja, ka darba aizsardzibas
specialista pienakumus veic pasi (2013.gada — 75,2%, 2010.gada — 65,9%, 2006.gada — 65,2%), un 28,5% no
viniem atzina, ka nav ieguvusi ne augstako profesionalo, ne profesionalas pilnveides izglitibu darba aizsardziba
(nozare: 2013.gada — 66,5%, 2010.gada — 45,3%, 2006.gada — 44,5%; vidéji Latvija: 2018.gada — 36,6%,
2013.gada — 56,2%, 2010.gada — 54,5%, 2006.gada — 61,6%). 2018.gada 12,4% darba devéju apgalvoja, ka
uznémuma norikots darba aizsardzibas specialists (2013.gada — 19,3%, 2010.gada — 21,2%, 2006.gada — 14,8%),



un neviens no viniem nebija bez atbilstoSas izglitibas (2018. un 2013.gada — 0,0%, 2010.gada — 3,7%,
2006.gada — 18,6%).

2018.gada 16,4% darba devéju mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré atbildéja, ka viniem ir nosléegts
ligums ar kompetento specialistu darba aizsardziba (2013.gada — 7,4%, 2010.gada — 5,1%, 2006.gada — 7,6%),
0,7% darba devéju noradija, ka uznémuma ir vairaki darba aizsardzibas specialisti / izveidota darba aizsardzibas
dala (2013.gada - 0,2%, 2010.gada — 1,4%, 2006.gada — 1,2%), bet 6,8% respondentu apgalvoja, ka
uznémumam ir noslégts ligums ar kompetento institiciju darba aizsardziba (2013.gada — 9,4%, 2010.gada —
6,2%, 2006.gada — 2,1%). Turklat 5,7% atziméjusi, ka viniem nav darba aizsardzibas specialistu (nozaré:
2018.gada — 5,4%, 2013.gada — 3,8%, 2010.gada — 5,6%; vidéji Latvija: 2018.gada — 7,3%, 2013.gada — 9,2%,
2010.gada — 7,8%, 2006.gada — 8,1%). Nemot véra, ka mezZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozares ir viena
no augstas bistamibas nozarém, $adi raditaji kopuma vértéjami negativi, jo atbilsto$i normativajiem aktiem un
uznémuma lielumam $is nozares uznémumiem ir japiesaista kompetenta institlcija vai janoriko darba
aizsardzibas specialists, kas ir ieguvis atbilstosu izglitibu [14]. Saja nozaré kompetentus specialistus iriesp&jams
piesaistit uznémumiem, kuros ir 5 vai mazak darbinieki, un 79,5% no nozares respondentiem, kuri apgalvoja,
ka izmanto kompetentu specialistu pakalpojumus, parstavéja sadus uznémumus.

2018.gada 45,8% darba devéju meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré noradija, ka vinu uznémuma
pédeja gada laika darba vides riska novertéjums ir veikts (nozaré: 2013.gada — 44,6%, 2010.gada — 47,6%,
2006.gada — 75,6%; vidgji Latvija: 2018.gada — 43,2%, 2013.gada — 48,6%, 2010.gada — 50,5%, 2006.gada —
54,8%), kas ir nedaudz augstaks raditajs neka vidéji Latvija un 2013.gada. 2018.gada 6,8% nozares respondentu
apgalvoja, ka darba vides riska novértéjums ir daléji veikts (nozaré: 2013.gada — 22,8%, 2010.gada — 14,3%,
2006.gada — 6,8%; vidéji Latvija: 2018.gada —9,0%, 2013.gada — 18,8%, 2010.gada — 15,3%, 2006.gada 21,5%),
bet 41,1% apgalvoja, ka novértéjums ir pilntba veikts (nozaré: 2013.gada — 32,6%, 2010.gada — 37,6%,
2006.gada — 15,6%, vidéji Latvija: 2018.gada — 41,9%, 2013.gada — 28,8%, 2010.gada — 31,4, 2006.gada —
22,1%). Ta ka 2018.gada pilnigi un dal€ji veikto darba vides riska novértéjumu ipatsvars kopuma nozaré batiski
neatSkiras no 2013.gada raditajiem, var secinat, ka situacija nozaré saistiba ar $adu darba aizsardzibas
pasakumu veikSsanu nav mainijusies.

AtbilstoSi 2018.gada aptaujas rezultatiem no tiem darba devéjiem meZsaimniecibas un lauksaimniecibas
nozaré, kuri apgalvoja, ka uznémuma pilniba vai dal€&ji veikts darba vides riska novértéjums:

46,7% atbildéja, ka novértéjumu veica pats darba devéjs (nozaré: 2013.gada — 49,4%, 2010.gada —
51,9%; vidéji Latvija: 2018.gada — 39,0%, 2013.gada — 44,9%, 2010.gada — 51,2%);

28,2% atbildéja, ka novértéjumu veica kompetentais specialists darba aizsardziba ka arpakalpojumu
sniedzéjs (nozaré: 2013.gada — 20,9%, 2010.gada — 12,3%, 2006.gada — 18,9%; vidéji Latvija:
2018.gada — 28,8%, 2013.gada — 22,5%, 2010.gada — 19,8%, 2006.gada — 16,8%);

19,5% atbildéja, ka novértéjumu veica darba aizsardzibas specialisti (nozaré: 2013.gada — 33,3%,
2010.gada — 43,8%, 2006.gada — 39,8%; vidéji Latvija: 2018.gada — 23,9%, 2013.gada — 44,9%,
2010.gada — 35,1%, 2006.gada — 64,6%);

7,1% atbildéja, ka novértéjumu veica kompetenta institicija (nozaré: 2013.gada — 13,6%, 2010.gada —
15,1%, 2006.gada — 29,6%; vidéji Latvija: 2018.gada — 10,2%, 2013.gada — 14,0%, 2010.gada — 21,5%,
2006.gada — 18,0%).
Kopuma vérojama negativa tendence, jo ir samazinajies darba devéju patsvars, kuri apgalvoja, ka uznémuma
darba vides riska novértéjumu veica kompetenta institlicija vai darba aizsardzibas specialists, kas batu
atbilstosi uznémumiem augstas bistamibas nozarés (ja darba aizsardzibas specialistam ir atbilstosa izglitiba).
Janem véra, ka Sis nozares uznémumiem, kuros ir 5 vai mazak nodarbinatie, iespéjams piesaistit ari
kompetentus specialistus.

Aptaujas ietvaros darba devéjiem, kas apgalvoja, ka uznémumam ir noslégts ligums ar kompetentajiem
specialistiem vai institlcijam, tika IGgts precizét, kadus pakalpojumus vini ir sanémusi. 2018.gada pétijuma
sadu respondentu skaits mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré bija 38 (2013.gada — 14, 2010.gada - 3,



2006.gada — 2). Ta ka 2010. un 2006.gada respondentu skaits bija parak mazs, sSie dati netika ieklauti analizé
(1. tabula).

1. tabula. Uznémumu 1patsvars, kuri ir sanémusi pakalpojumus no kompetentajam institlicijam vai specialistiem
meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré un vidéji Latvija, %

79,1 83,8

Darba vides riska novértéjums 97,2 (1) 74,7 (1)

Darba aizsardzibas instrukciju izstrade 87,6 (4) 86,5 63,8 (2) 75,0
Palidziba nodarbinato instruktaza un 84,3 (5) 78,8 61,6 (3) 74,2
apmaciba

Padomi nepiecieSamajiem preventivajiem 91,6 (2) 66,9 60,7 (4) 61,0

(profilaktiskajiem) pasakumiem

Padomi visparéjos arodveselibas apripes un 77,7 (6) 56,7 40,1 (5) 37,0
darba aizsardzibas jautajumos

Darba vides iek$éja uzraudziba (pieméram, 89,9 (3) 62,8 35,7 (6) 59,5
kompetenta institdicija vai specialists

uzrauga, lai darba vide uznémuma tiek

nepartraukti uzlabota)

Padomi darba apgérba un individualas 66,9 (7) 39,8 33,3(7) 30,8

aizsardzibas lidzek|u izvélé

Padomi nodarbinato veselibas veicinasanas * * 30,2 (8) 24,6

joma

Nodarbinato veselibas parbauzu organizacija 40,9 (9) 49,9 29,8 (9) 31,2

Padomi darba aprikojuma izvélé un lietosana 63,6 (8) 40,7 28,5 (10) 36,7

Atzinums par neatbilsttbam darba 20,6 (10) 34,3 24,9 (11) 20,1

aizsardzibas tiestbu aktu prasibam

Laboratorisko mérijumu veiksana 7 (11) 35,7 21,0(12) 28,1
Piezimes:

* —$ads atbildes variants nebija iek|auts anketa;

** —jekavas noradita dota pakalpojuma pozicija/vieta konkrétaja gada

Baze:

nozares respondenti, 2018.gadd n=38, 2013.gada n=14;

visi respondenti, 2018.gadd n=348, 2013.gadd n=244, 2010.gadd n=217

Avots: darba devéju aptauja

2018.gada meiZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozares darba devéji apgalvoja, ka no kompetentajam
institdcijam vai specialistiem visbiezak sanémusi tadus pakalpojumus ka darba vides riska novértéjums, darba
aizsardzibas instrukciju izstrade, palidziba nodarbinato instruktaza un apmaciba, ka ari padomi
nepiecieSamajiem preventivajiem pasakumiem, un visi Sie pakalpojumi sanemti retak neka vidgéji Latvija un
retak neka 2013.gada. Salidzinot ar 2013.gada aptaujas rezultatiem, 2018.gada biezak izmantoti tikai 2
pakalpojumi — atzinums par neatbilstibam darba aizsardzibas tiesibu aktu prasitbam un laboratorisko mérijumu
veiksana. Kopuma lielako dalu pakalpojumu meZsaimniecibas un lauksaimniecibas uznémumi 2018.gada
izmantojusi retak neka vidéji valsti un retak neka 2013.gad3, kas vértéjama ka negativa tendence.



Atbilstosi darba devéju atbildém 2018.gada meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré darba vides riska
noveértéjuma piedalijas art:

e konkrétais nodarbinatais, kurs$ strada attiecigaja darba vieta — 26,3% (nozaré: 2013.gada — 33,4%,
2010.gada — 46,1%, 2006.gada — 41,3%; vidéji Latvija: 2018.gada — 28,0%, 2013.gada — 32,8%,
2010.gada — 33,1%, 2006.gada — 39,9%);

e nodarbinato uzticibas personas — 21,3% (nozaré: 2013.gada — 3,2%, 2010.gada — 5,5%, 2006.gada —
5,7%; vidéji Latvija: 2018.gada — 19,4%, 2013.gada — 8,0%, 2010.gada — 7,1%);

e gan nodarbinato uzticibas personas, gan konkrétais nodarbinatais — 3,1% (nozaré: 2013.gada — 21,2%,
2010.gada — 8,8%, 2006.gada — 15,9%; vidéji Latvija: 2018.gada — 3,9%, 2013.gada — 15,8%,
2010.gada - 6,6%, 2006.gada — 7,8%).

2018.gada mezZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozares darba devéji biezak neka videji Latvija un ieprieksejos
aptauju gados noradija, ka darba vides risku novértéSana iesaistitas uzticilbas personas, bet retak —
nodarbinatie. Nodarbinato iesaistiSana darba vides riska novértésana ir obligata, jo vini labak parzina konkréto
darba vietu, kas savukart palidz veidot kvalitativu darba vides novértéjumu un preventivo pasakumu planu.

2018.gada 66,5% meiZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozares uznémumu, kuros tika veikts darba vides riska
novértéjums, bija sastadits preventivo pasakumu plans, kas bija nedaudz retak neka vidéji valsti, bet biezak
neka 2013.gada (nozaré: 2013.gada — 50,5%, 2010.gada — 54,7%, 2006.gada — 77,1%; vidéji Latvija:
2018.gada — 67,7%, 2013.gada — 62,0%, 2010.gada — 64,7%, 2006.gada — 50,1%). Nemot véra, ka nozares
uznémumos salidzinosi reti tiek veikta darba vides riska novértésana, péc kuras tiek sastadits preventivo
pasakumu plans, un bieZi tiek norikoti nepieméroti darba aizsardzibas specialisti (pieméram, darba devéji bez
atbilstosas izglitibas), jasecina, ka darba aizsardzibas organizacija daudzos meZsaimniecibas un
lauksaimniecibas uznémumos neatbilst normativo aktu prasibam.

2018.gada 20,3% darba devéju meZsaimniecibas un lauksaimniecibas apgalvoja, ka neviens no uznémuma
nodarbinatajiem nav paklauts kaitigajiem darba vides riska faktoriem (nozaré: 2013.gada — 25,3%, 2010.gada —
18,6%, 2006.gada — 35,3%; vidéji Latvija: 2018.gada — 28,0%, 2013.gada — 37,5%, 2010.gada — 24,0%,
2006.gada — 43,0%), bet 47,5% apgalvoja, ka 100% nodarbinato ir paklauti riska faktoriem darba (nozaré:
2013.gada — 15,6%, 2010.gada — 41,4%, 2006.gada — 5,5%; vidé&ji Latvija: 2018.gada — 41,7%, 2013.gada —
17,5%, 2010.gada — 30,8%, 2006.gada — 16,0%). Tatad 2018.gada bieZak neka citos aptauju gados darba devéji
apgalvoja, ka visi nodarbinatie ir paklauti darba vides riska faktoriem, kas vértéjams pozitivi un liecina par to,
ka darba devéju izpratne par darba vides riska faktoriem ir uzlabojusies.

Darba devéju aptaujas ietvaros tika uzdots jautajums par dazadu darba vides risku izplatibu uznémuma (2.
tabula).

2. tabula. Uznémumu ipatsvars, kuros darbinieki ir paklauti darba vides riska faktoriem atbilstosi darba devéju domam

mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré un vidéji Latvija, %
Darba vides riska faktors “ 2018

Vidgji Vidgji Vidgji Vidgji
Latvija Latvija Latvija Latvija
Darbs ara dazados laika 80,3 (1) 30,9 85,0 (1) 52,5 88,8 (1) 36,9 77,7 (1) 37,4
apstaklos (vasara un ziema)

Darbs piespiedu poza 36,8 (7) 33,1 58,1(7) 48,4 65,5 (3) 41,5 65,5 (2) 67,5
(pieméram, stavus, sédus,
t.sk. neérta poza)

Tiess kontakts ar cilvekiem, R e e e et et 63,1 (3) 75,8
kuri nav darbinieku Jisu

darba vieta — tadiem ka

pircéji, pasazieri, audzékni,

pacienti, u.tml.



Videgji Videgji Videji Videji
Latvija Latvija Latvija Latvija

Biologiskie faktori (pieméram, 57,8 (3) 8,6 66,7 (4) 21,8 80,2 (2) 17,8 60,2 (4) 22,1
ércu encefalits, virusu

hepatits, kontakts ar asinim,

dzivniekiem)

Vibracija, kuru rada 61,5 (2) 16,3 72,6 (3) 27,1 58,9 (5) 16,5 54,6 (5) 23,5
transportlidzek|i (pieméram,

traktori, ekskavatori, smagas

automasinas)

Summeétais darba laiks (katru 48,6 (4) 37,6 65,3 (5) 43,7 45,9 (7) 42,2 54,4 (6) 42,2
dienu citadaks darba laiks,

kopuma nedrikst parsniegt 56

stundas nedé|a)

Darbs ar datoru (vismaz 2 48,5 (5) 60,9 58,5 (6) 75,4 45,1 (9) 70,3 52,3 (7) 59,9
stundas diena)

Smagu priekSmetu nesana vai 37,8 (6) 28,4 73,7 (2) 42,8 64,4 (4) 30,4 51,3 (8) 32,0
parvietosana

Vienveidigas kustibas 21,3 (17) 25,3 51,5 (9) 41,8 53,2 (6) 36,0 50,9 (9) 55,6
(pieméram, plaukstu locitava

vai plecos)

Vibracija, kuru rada rokas 32,0(9) 19,7 55,0 (8) 29,9 35,1 (14) 19,6 50,8 (10) 35,7

instrumenti, masinas u.t.t.
Laika trikums 29,6 (11) 32,2 46,5 (12) 34,4 45,6 (8) 33,5 50,6 (11) 39,1

Izgarojumu, dimu, putek|u 24,3 (13) 15,4 50,4 (10) 28,9 40,6 (12) 23,3 50,3 (12) 32,4
vai bistamu kimisku vielu
ieelposana

Darbs ar aprikojumu 33,7(8) 26,6 50,1 (11) 33,4 42,6 (10) 22,6 39,0 (13) 22,4
(pieméram, slipmasinas,
frezes)

Tik skals troksnis, ka nakas 30,6 (10) 17,7 29,3 (19) 25,4 39,9 (13) 16,2 39,0 (14) 23,3
pacelt balsi, runajot ar

cilvekiem

Distances darbs, teledarbs 15,3 (21) 15,2 15,0 (25) 28,8 31,4 (16) 37,8 31,9 (15) 29,2
(darbs, kas netiek veikts

tieSaja darba vieta, bet gan

citur ( pieméram, majas),

brivs darba rezims, kad

nodarbinatais veic darba

pienakumus, kad un kur grib,

galvenokart darbs pie datora)

Virsstundu darbs (strada 21,9 (16) 18,8 44,9 (13) 28,2 24,2 (19) 18,9 31,2 (16) 16,9
ilgak, neka ir paredzéts darba

liguma)

Caurvejs 20,0 (18) 18,7 39,4 (15) 28,5 28,0 (17) 19,1 30,9 (17) 19,8
Darbs ar sarezgitam, atri 10,3 (23) 19,5 31,6 (18) 28,2 42,3 (11) 27,5 28,3 (18) 23,9

mainigam tehnologijam, atru
un svarigu lemumu
pienemsanu

Darbs augstuma (vairak neka 22,5 (15) 14 43,2 (14) 23,2 17,7 (23) 15,5 22,3 (19) 16,2
1,5 metru augstuma)



Videgji Videgji Videji Videji
Latvija Latvija Latvija Latvija
* * * *

16,2 (26) 12,0 21,1(20) 10,1

Parak mazs, nevienmérigi
sadalits apgaismojums

Augsta temperatiira, kuras 3,9(25) 4,2 16,7 (24) 9,4 26,3 (18) 6,9 20,9 (21) 11,9
dé| nodarbinatie svist pat tad,
kad nestrada

Darbs ar bistamajam 23,6 (14) 15 36,0 (17) 20,9 17,6 (24) 12,8 20,2 (22) 12,7
iekartam (celtni, lifti, katlu
iekartas, cisternas u.tml.)

Nemainams darba temps 17,9 (19) 14,2 21,1(21) 16,3 32,3 (15) 16,7 18,7 (23) 11,2
(pieméram, nodarbinatajam
ir jastrada tada tempa, kada
to nosaka darba aprikojums)

Nakts darbs (vairak neka 2 16,2 (20) 13,9 38,2 (16) 20,7 22,7 (20) 14,4 18,0 (24) 11,4
stundas laika no 22.00 —6.00)

Kimisko vielu uzstksanas caur * * * * 7,3 (30) 8,4 16,9 (25) 10,0
adu

Zema temperatiira telpas 10,9 (22) 12,1 20,1 (22) 23,3 18,2 (22) 12,2 12,9 (26) 7,7
Nejonizéjosais starojums 4,2 (24) 3,7 0,4 (31) 3,9 17,5 (25) 7,1 11,4 (27) 5,8

(ultravioletais, lazera,
infrasarkanais u.tml.)

Mainu darbs (darbs mainas 8 25,4 (12) 23,4 27,8 (20) 18,5 19,3 (21) 21,6 11,3 (28) 17,3
stundas katru dienu)

Elektromagnétiska lauka e & 12,8 (26) 23,6 13,2 (28) 16,9 8,3(29) 9,0
starojums
Kimiskas un biologiskas * * * * 2,1(32) 3,1 7,5 (30) 4,5

vielas, kas izraisa Jaundabigos
audzéjus (pieméram, arséns,
benzols, hroma savienojumi,
nikela savienojumi,
cietkoksnes putek|i, B un C

virusi u.tml.)

Parak liels, spilgts & & e b 5,1(31) 2,7 5,9(31) 3,6
apgaismojums

Azbests & & 0,2 (32) 3,2 0,5 (35) 0,9 5,6 (32) 1,8
Paaugstinats atmosféras 2,6 (26) 1,6 5,5(27) 3,3 14,6 (27) 3,6 5,0 (33) 3,5
spiediens

Darbs spradzienbistama vide 2,6 (26) 49 19,9 (23) 11,7 9,2 (29) 6,0 4,2 (34) 4,5

(pieméram, darbs ar gazi,
smalkiem koka putekliem)

lebied&ana darba vieta 0,0 (27) 2,0 2,0(30) 9,0 0,0 (37) 3,3 2,3(35) 0,8
Fiziska vardarbiba darba vieta 0,0(27) 2,0 4,6 (28) 9,0 0,1(36) 3,1 1,4 (36) 1,1
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Videji Videji Videji Videji
Latvija Latvija Latvija Latvija

Jonizéjosais starojums 0,0(27) 1,4 0,0 (33) 1,9 1,8 (33) 2,5 0,8(37) 3,0
(pieméram, rentgena ierices)

Seksuala uzmaksanas darba 0,0(27) 0,0 2,3(29) 3,2 1,1 (34) 0,9 0,8 (37) 0,2
vieta

Piezimes:

* — $ads atbildes variants nebija ieklauts anketa;

** — jekavas noradita dota riska faktora pozicija/vieta konkrétaja gada

Baze:

nozares respondenti, 2018.gada n=147, 2013.gada n=52, 2010.gada n=82, 2006.gadd n=52;

visi respondenti, 2018.gadd n=1081, 2003. un 2010.gadd n=1044, 2006.gadd n=1058

Avots: darba devéju aptauja

2018.gada darba deveji meZzsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré visbiezak uzskaitija tadus darba vides
riska faktorus ka darbs ara dazados laika apstaklos, kas pieminéts biezak neka vidéji Latvija, ka art darbs
piespiedu poza un tieSs kontakts ar cilvékiem, kas pieminéti retak neka vidéji Latvija. Salidzinot ar 2013.gada
aptaujas rezultatiem, nozares darba devéji 2018.gada lielako dalu darba vides riska faktoru uzskaitija retak vai
[Tdzigi ka 2013.gada. Salidzinot ar 2013.gadu, 2018.gada ievérojami retak (par vismaz 10 procentpunktiem)
pieminéti tadi riska faktori ka biologiskie faktori, smagu priekSmetu neSana vai parvietoSana, darbs ara
dazados laika apstaklos, darbs ar sarezgitam, atri mainigam tehnologijam un nemainams darba temps, bet
ievérojami biezak —vibracija, kuru rada rokas instrumenti. Salidzinot dinamika, redzams, ka darba devéji arvien
biezak piemin tadus darba vides riska faktorus ka darbs piespiedu poz3, laika trikums, distances darbs, parak
mazs, spilgts apgaismojums, kimisko vielu uzsik$anas caur adu, kimiskas un biologiskas vielas, azbests.
Dinamika ar katru pétijuma veikSanas gadu retak tiek pieminéts tikai tads faktors ka darbs ara dazados laika
apstaklos. Sadas izmainas varétu skaidrot ar to, ka nozares uznémumos biezak ir nodarbinatie, kas, pieméram,
veic darbu pie datora, veidojot tames (2. tabula).

2018.gada 21,9% darba devéju meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré apgalvoja, ka nodarbinatie ir
sniegusi ieteikumus par darba vides un darba tiesisko attiecibu uzlaboSanu (nozaré: 2013.gada — 22,1%,
2010.gada — 22,3%,; vidéji Latvija: 2018.gada — 24,9%, 2013.gada — 21,4%, 2010.gada — 26,8%). Visbiezak
minétie ieteikumi nozaré 2018.gada bijusi par:

e individualo darba aizsardzibas lidzeklu nodrosinasanu — 30,0% (vid€ji Latvija — 13,4%);

e darbavides iekartoSanu t3, lai izvairttos no darba vides risku ietekmes — 10,5% (vidé&ji Latvija — 13,4%);

e jaunainventaraiegadi— 6,5% (vidé&ji Latvija — 8,8%);

e apgaismojuma uzlabo3ana — 6,2% (vidéji Latvija— 4,2%);

e individualo darba aizsardzibas lidzek|u kvalitati — 6,1% (vidéji Latvija — 4,2%);

e uzlabojumi saistiba ar fizikalajiem darba vides riskiem (piemé&ram, mikroklimatu) — 0,2% (vidéji

Latvija — 4,8%).

Salidzinosi — iepriek3$éjos gados nodarbinatie ieteikusi uzlabot darba aizsardzibu (2013.gada — 83,1%,
2010.gada — 89,1%, 2006.gada — 91,2%) un sadzives apstak|us, telpas, teritoriju (2013.gada — 27,9%,
2010.gada - 6,1%, 2006.gada — 16,0%).

Darba devéjiem aptaujas ietvaros tika uzdots jautajums, vai pagajusa gada laika uznémuma tika ieguldtti
finansialie Iidzekli dazados ar darba aizsardzibu saistitos pasakumos (3. tabula).
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3. tabula. Darba devéju ipatsvars, kuri minéjusi, ka ieguldijusi finansialos Ilidzeklus darba aizsardzibas pasakumu
veiksana mezZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré un vid&ji Latvija, %

asakums
g &ji &ji Vid&ji Vidgji
Latvua Latvua Latvija Latvija
80,2 (2

Darba apgérba un 62,8 90,4 (1) 67,4 91,9 (1) 55,9 71,0 (1) 56,7
individualas

aizsardzibas lidzek|u

nodrosinasana

Ugunsdzésibas 65,5 (3) 76,6 72,5 (3) 66,6 77,2 (3) 61,8 53,2 (2) 54,1
[idzek|u iegade,

uzturésana

Pirmas palidzibas 88,2 (1) 75,8 81,2 (2) 66 77,8 (2) 58,5 49,8 (3) 53,2

aptiecinu iegade

Nodarbinato 33,0 (8) 33,9 36,8 (8) 32,4 51,4 (6) 40,0 35,0 (4) 32,0
obligatas veselibas

parbaudes (bez

polises)

Drosibas zZimju 42,6 (6) 44,5 51,7 (7) 44,2 42,5 (8) 37,3 19,3 (5) 29,6
izvietosana

(pieméram, uzmanibu

— elektriba!)

Veselibas 15,0 (12) 17,2 32,7 (11) 22,0 27,7 (11) 16,4 17,1 (6) 22,9
apdrosinasanas

polises (kas sedz art

vakcinaciju, obligatas

veselibas parbaudes

u.tml.)

Ar darbu saistitu 46,0 (5) 63,2 59,0 (5) 59,2 65,8 (4) 52,4 17,0(7) 27,4
ikdienas sadzives

apstak|u uzlabosana

(pieméram,

gérbtuves, dusas,

atpatas telpas)

Darba vietu & & e b b & 16,8 (8) 32,7
ergonomikas

uzlabosana

(reguléjami galdi,

ergonomiski krésli,

modernaks

aprikojums u.tml.)

Darba vides 39,1 (7) 55,2 63,1 (4) 55,7 48,9 (7) 45,2 13,6 (9) 31,7
uzlabosana

(pieméram,

ventilacijas izbiive)

Nodarbinato 49,8 (4) 66 55,3 (6) 46,6 61,3 (5) 47,1 12,8 (10) 32,9
instruktaza un

speciala apmaciba

(pieméram,

ugunsdrosibas u.tml.

jautajumos)

Darba vides riska 13,0 (13) 22,1 34,2 (10) 26,4 28,1 (10) 24,6 10,5 (11) 23,3
faktoru novértésana
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asakums
® Videgji Videgji Videgji Videji
Latvija Latvija Latvija Latvija
9,2 9,9

Nodarbinato 24,7 (10) 14,2 17,4 (13) 26,0 (13) 9,3(12) 7,4
vakcinacija (bez
polises)

Apmaciba pirmas 24,4 (11) 27,3 27,1 (12) 19,5 39,8 (9) 18,2 5,2 (13) 20,8
palidzibas sniegsana

Darba aizsardzibas 29,8 (9) 32 35,4 (9) 26,2 27,1(12) 19,4 5,1(14) 10,0
specialistu un

uzticibas personu

apmaciba

Nodarbinato sporta 9,2 (15) 20 13,7 (14) 14 10,6 (15) 17,5 2,3 (15) 5,4
iespéju

nodrosinasana (bez

polises)

Veselibu veicinosas * * * * * * 2,2 (16) 4,9
vides ierikosana

(pieméram, drosu

velonovietnu izbavei)

Nodarbinato * * * * * * 2,1(17) 9,4
informésanas

kampanas par

veseligu dzivesveidu

(pieméram, par

veseligu uzturu,

smékésanas ietekmi

uz veseltbu u.tml.)

Darba vides 9,3 (14) 16,4 13,0(15) 11 14,1 (14) 13,3 1,4 (18) 6,6
laboratoriskie
meérijumi

Piezimes:

* — $3ds atbildes variants nebija ieklauts anketa;

** —jekavas noradita dota darba aizsardzibas pasakuma pozicija/vieta konkréta gada

Baze:

nozares respondenti, 2018.gadd n=147, 2013.gadd n=52, 2010.gadd n=82, 2006.gada n=52;

visi respondenti, 2018.gadd n=1081, 2013. un 2010.gada n=1044, 2006.gadd n=1058

Avots: darba devéju aptauja

2018.gada darba devéji mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré visbiezak lidzek|us ieguldijusi tados
darba aizsardzibas pasakumos ka darba apgérba un individualas aizsardzibas lidzeklu nodrosinasana, kuru
nozares respondenti pieminéja biezak neka vidéji Latvija, ka arf ugunsdzésibas lidzek|u iegade un uzturésana
un pirmas palidzibas aptiecinu iegade, kuru respondenti pieminéja nedaudz retak neka vidgji Latvija. Kopuma
biezak neka vidgji Latvija nozares darba devéji nodrosinajusi tikai 3 darba aizsardzibas pasakumus — darba
apgérbu un individualas aizsardzibas Ilidzeklus, nodarbinato obligatas veselibas parbaudes (bez polises) un
nodarbinato vakcinacijas (bez polises). Salidzinot ar 2013.gada datiem, 2018.gada darba devéji retak
nodrosinajusi pilnTgi visus darba aizsardzibas pasakumus, kurus iespéjams salidzinat. Darba devéji 2018.gada
ievérojami retak (par vismaz 30 procentpunktiem) neka 2013.gada nodrosinajusi tadus darba aizsardzibas
pasakumus ka ar darbu saistitu ikdienas sadzives apstaklu uzlabosana, darba vides uzlabosana, nodarbinato
instruktaza un speciala apmaciba un apmaciba pirmas palidzibas sniegSana. Lai gan 4 no 5 biezak
nodrosinatajiem darba aizsardzibas pasakumiem 2018.gada bija tadi, kurus darba devéjiem ne vienmér ir
janodrosina katru gadu (drosibas zimju izvietoSana, pirmas palidzibas aptiecinu iegade u.tml.), kopuma 3.
tabula attélotas tendences vértéjamas negativi. Sadu situaciju ietekmé dazadi faktori — darba devéju izpratne
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par darba vides riska faktoru klatbltni darba vieta un darba aizsardzibas pasakumu nepiecieSamibu un
nelegala nodarbinatiba nozaré [10, 11].

Nodarbinato aptauja

Nodarbinato aptaujas ietvaros respondentiem tika uzdots jautajums par darba vidé sastopamajiem riska
faktoriem (4. tabula).

4. tabula. Nodarbinato Tpatsvars, kuri kaut kada méra ir paklauti darba vides riska faktoru iedarbibai atbilstosi
nodarbinato domam mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré un vid&ji Latvija, %

Videji Videji Vidéji Vldejl
Latvija Latvija Latvija Latvija

Darbs ara dazados laika 69,6 (3 38,2 80,4 (1) 40,1 82,2 (1) 41,9 81,5(1) 33,8
apstaklos

Vienveidigas kustibas 70,1 (2) 56,1 71,9 (5) 55,9 65,7 (4) 53,6 79,7 (2) 66,6
Darbs piespiedu poza 79,3 (1) 63,8 79,4 (2) 70,2 68,5 (3) 59,1 78,7 (3) 75,1
Smagu priekSmetu nesana vai 68,4 (4) 52,4 73,9 (3) 56,2 75,1(2) 49,5 70,6 (4) 51,0
parvietosana

Tik skal$ troksnis, ka nakas 58,9 (8) 45,0 52,5 (8) 35,6 62,7 (6) 42,7 58,5 (5) 44,4
pacelt balsi, runajot ar

cilvékiem

Vibracija, kuru rada rokas 38,8 (14) 24,0 45,3 (14) 26,0 47,4 (11) 22,2 55,2 (6) 28,9
instrumenti, masinas, u.tml.

Vibracija, kuru rada 35,6 (18) 17,0 45,8 (13) 20,5 47,3 (13) 19,6 52,0(7) 22,3
transportlidzekl|i

Biologiskie faktori 55,4 (10) 19,6 73,8 (4) 24,9 65,0 (5) 20,5 50,2 (8) 12,8
Izgarojumu, dimu, putek|u 60,7 (6) 40,3 49,9 (9) 38,4 59,3 (7) 36,4 47,7 (9) 31,4
vai bistamu kKimisku vielu

ieelposana

Virsstundu darbs 59,1 (7) 51,7 54,1 (7) 43,5 48,5 (10) 43,7 39,4 (10) 35,0
Darbs ar aprikojumu 37,7 (16) 22,3 48,3 (11) 24,2 45,7 (14) 22,9 39,1 (11) 16,1
Caurvejs 61,5 (5) 51,7 46,7 (12) 46,4 47,4 (12) 45,4 38,7 (12) 39,6
Tiess kontakts ar cilvékiem, 44,6 (12) 63,8 53,2 (7) 75,4 48,8 (9) 63,9 37,9 (13) 60,9

kuri nav darbinieku Jisu
darba vieta — tadiem ka
pircéji, pasazieri u.tml.

Augsta temperatdra, kuras 54,3 (11) 37,2 24,3 (22) 36,9 28,0 (17) 26,0 35,7 (14) 26,0
dé| svist pat tad, kad nestrada

Laika trikums 56,0 (9) 51,1 56,6 (6) 50,4 50,8 (8) 52,0 31,1 (15) 37,9
Zema temperatiira telpas 42,6 (13) 31,1 38,4 (16) 37,2 36,3 (15) 32,0 31,1 (16) 28,9
Darbs ar datoru 26,1 (23) 36,4 26,0 (21) 42,6 19,4 (25) 44,1 24,3 (17) 53,0
Darbs ar bistamajam 26,4 (22) 17,8 28,4 (18) 15,4 22,4 (22) 18,4 23,0(18) 13,1
iekartam

Parak mazs, nevienmérigi & W W & 12,7 (27) 18,2 22,5 (19) 18,3

sadalits apgaismojums

Darbs ar sarezgitam, atri 38,5 (15) 33,2 39,5 (15) 33,9 22,8 (19) 31,6 22,3 (20) 28,9
mainigam tehnologijam, atru
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Videgji Videgji Videji Videji
Latvija Latvija Latvija Latvija

un svarigu lemumu

pienemsanu

Darbs augstuma 20,3 (25) 17,4 20,6 (25) 17,9 25,5 (18) 18,5 21,8 (21) 15,9

Kimisko vielu uzsik$anas caur 31,8 (20) 21,4 21,1 (24) 19,1 22,5 (21) 19,7 16,2 (22) 15,9

adu

Darbs spradzienbistama vide 11,1 (30) 12,0 12,2 (30) 11,7 13,8 (26) 12,9 11,8 (23) 9,8

Nemainams darba temps 32,5(19) 25,0 34,4 (17) 21,8 30,1 (16) 24,3 11,7 (24) 19,3

Distances darbs, teledarbs 24,7 (24) 18,8 22,7 (23) 18,7 8,9 (30) 14,8 10,0 (25) 16,9

Summétais darba laiks 36,7 (17) 34,7 27,7 (19) 22,1 22,6 (20) 20,2 9,0 (26) 19,0

Nakts darbs 30,8 (21) 23,1 26,9 (20) 18,4 20,2 (24) 24,7 8,8 (27) 16,3

Parak liels, spilgts * * * * 4,0 (34) 10,0 8,1(28) 11,8

apgaismojums

Mainu darbs 14,1 (28) 9,1 15,1 (29) 20,6 20,4 (23) 24,4 7,3 (29) 22,8

Kimiskas un biologiskas 19,2 (26) 12,0 19,6 (26) 13,0 12,0(29) 11,6 6,8 (30) 9,1

vielas, kas izraisa Jaundabigos

audzéjus

Elektromagnétiska lauka * * 15,3 (28) 18,1 5,5(31) 18,5 5,0(31) 12,9

starojums

JonizéjoZais starojums 8,9 (31) 7,5 7,4 (31) 5,6 0,7 (35) 5,2 2,9 (32) 5,1

Paaugstinats atmosféras 16,7 (27) 7,1 18,6 (27) 9,9 12,6 (28) 6,2 1,7 (33) 6,1

spiediens

lebiedésana darba vieta 2 & & &3 e e 1,3 (34) 5,3

Fiziska vardarbiba darba vieta e & 3 3 & S 1,2 (35) 3,0

Seksuala uzmaksanas darba & & e e & & 0,0 (36) 1,4

vieta

Azbests * * 5,5 (32) 5,0 4,1 (33) 3,9 0,0 (36) 2,9

NejonizéjoZais starojums 13,3 (29) 8,3 5,5 (32) 7,5 4,2 (32) 6,3 0,0 (36) 6,0
Piezimes:

* — $ads atbildes variants nebija iek|auts anket3;

** —jekavas noradita dota riska faktora pozicija/vieta konkréta gada

Baze:

nozares respondenti, 2018.gadd n=57, 2013.gada n=146, 2010.gada n=170, 2006.gada — 183;
visi respondenti, 2018.gadd n=2502, 2013.gadd n=2383, 2010.gada n=2378, 2006.gadd — 2455

Avots: nodarbindto aptauja

2018.gada mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinatie visbiezak pieminéja tadus darba vides
riska faktorus ka darbs ara dazados laika apstaklos, vienveidigas kustibas un darbs piespiedu poza, kas
pieminéti biezak neka vidéji Latvija. Kopuma lielaka dala riska faktoru ir pieminéti, vai nu lidzigi ka vidéji Latvija
vai biezak. Salidzinot ar 2013.gada datiem, 2018.gada nodarbinatie retak pieminéjusi lielako dalu darba vides
riska faktoru. levérojami retak (par vismaz 10 procentpunktiem) neka 2013.gada nodarbinatie pieminéja tadus
riska faktorus ka biologiskie faktori, izgarojumu, dimu, puteklu vai bistamu kimisku vielu ieelpoSana, tieSs
kontakts ar cilvékiem, laika trikums, nemainams darba temps, summétais darba laiks, nakts darbs, mainu
darbs un paaugstinats atmosféras spiediens, bet biezak — vienveidigas kustibas un darbs piespiedu poza.
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Savukart, salidzinot ar 2018.gada darba devéju aptaujas atbildem, var secinat, ka nodarbinato un darba deveéju
viedokli par darba vides riska faktoriem ir [idzigi, pieméram, 7 no 10 biezak sastopamajiem darba vides riska
faktoriem abas aptaujas sakrit. Tomér, lai gan abas aptaujas biezak pieminétais darba vides riska faktors bija
darbs ara dazados apstaklos, janorada, ka biezako riska faktoru seciba abas aptaujas bija atskiriga.
Nodarbinatie biezak pieming€ja tadus riska faktorus ka vienveidigas kustibas, skals troksnis, izgarojumu, dimu,
putek|u vai bistamu kimisku vielu ieelposana un virsstundu darbs, bet retak — darbs ar datoru, tieSs kontakts
ar cilvekiem un summeétais darba laiks (2. tabula, 4. tabula).

Janorada, ka 2018.gada gan nozares darba devéji, gan nodarbinatie salidzinosi reti ka butisku riska faktoru
pieminéja nejonizéjoso starojumu, kas ir pretruna ar Sajas aptaujas biezak pieminéto riska faktoru — darbu ara
dazados laika apstaklos. Janem véra, ka nejonizéjosais starojums ir arl ultravioletais starojums, kuram 3aja
nozaré nodarbinatie ir paklauti ikdiena, veicot darbus arpus telpam [5]. Sadas atbildes liecina, ka gan darba
devéjiem, gan nodarbinatajiem trikst pilnigas izpratnes par darba vides riska faktoriem (2. tabula, 4. tabula).

Nodarbinato aptaujas ietvaros tika uzdots jautajums, vai peédéja gada laika vini ir tikusi informéti par dazadiem
darba aizsardzibas jautajumiem darba vieta (5. tabula).

5. tabula. Nodarbinato ipatsvars, kuri apgalvoja, ka pédéja gada laika sava darbavieta tika informéti par darba
aizsardzibas jautajumiem, %

H 1] =]
Atbildes 2 = .5 3
c > & N 1S -g % i -
s8| 32 =8 - oL “ = 8
= s E © = o8 S it » ] T n
g | 5ScES| Eg % = R RO - s ELZ
Seg | £8358 5 2328 | B £E285 = N8 £
S o ] ESN O £ LR G 'O, CRCRA
© = “_Ag 8@ EEEE' 1S 'aﬁ_‘-gt‘ 3 ‘O m:-‘fE
22| $8953| T2 | 8 S5S85 | 8% | £EE 8
© = 3 3 oo @ T N 2 28 cg S 2 c a8 o
o8 €S ScS| S5Ewm= (=} » c 58 € ‘G (=Y =R
2018 Ja 61,2 66,2 70,6 42,2 68,1 83,1 89,1
Né 24,4 18,7 16,8 22,2 21,9 14,2 7,0
Nav nepiecieSams 8,2 7,3 12,6 34,5 9,0 2,7 3,9
2013 Ja 70,8 75,1 77,5 75,0 82,3 87,6 89,3
Née 20,6 16,8 12,3 14,7 11,7 11,1 8,8
Nav nepiecieSams 6,4 4,7 10,2 14,7 5,3 0,6 2,0
2010 Ja 66,3 67,2 71,0 57,8 72,8 83,3 86,6
Né 23,7 26,0 15,9 12,8 14,1 14,6 10,5
Nav nepiecieSams 8,4 5,1 13,2 29,4 12,1 2,0 2,0
2006 Ja 61,2 57,1 64,0 50,7 65,9 75,2 75,2
Née 22,3 27,5 13,7 7,3 10,3 19,3 19,3
Nav nepiecieSams 16,0 13,9 21,8 2,0 21,6 5,5 5,5

Piezime: tabula nav ieklauti rezultati atbilZzu variantam “Grati pateikt”
Baze: nozares respondenti, 2018.gada n=57, 2013.gadd n=146, 2010.gadda n=170, 2006.gadd n=183

Avots: nodarbindto aptauja

2018.gada mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinatie apgalvoja, ka visbiezak tika informéti
par tadiem darba aizsardzibas jautajumiem ka darba aizsardzibas instrukcijas (89,1%, vidéji Latvija — 90,2%),
riciba arkartas situacijas (83,1%, vidéji Latvija — 88,1%) un lietojamie individualas aizsardzibas Iidzek]i (70,6%,
vidéji Latvija — 52,0%), bet visretak — drosas darba metodes (42,2%, vidéji Latvija — 31,0%), darba vides riska
faktori (61,2%, vidéji Latvija — 60,0%) un to ietekme uz veselibu (66,2%, vidéji Latvija — 65,7%). Analiz€jot
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nozares nodarbinato atbildes, var secinat, ka instruktazas nozares uznémumos lieldkoties veiktas formali, jo
tajas batu jaieklauj informacija par visiem 5. tabula iek|Jautajiem darba aizsardzibas jautajumiem.

Salidzinot ar 2013.gada aptaujas rezultatiem, 2018.gada nodarbinatie retak apgalvoja, ka tika informéti par
visiem aptauja ieklautajiem darba aizsardzibas jautajumiem, turklat biezak neka 2013.gada noradija, ka
informacija par visiem uzskaititajiem darba aizsardzibas jautajumiem viniem nav nepiecieSsama (5. tabula).
Kopuma jasecina, ka situacija meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré saistiba ar darba aizsardzibas
instruktazu veikSanu ir pasliktinajusies, jo nodarbinato instruktazas nozares uznémumos bieZi tika veiktas
formali, turklat daudziem nodarbinatajiem trika izpratnes par $adas informacijas nepiecieSamibu.

Nodarbinatajiem aptaujas laika tika uzdots jautajums par to, vai pagajusa gada laika darba devéjs uznémuma
nodrosinaja dazadus ar darba aizsardzibu saistitus pasakumus (6. tabula).

6. tabula. Nodarbinato ipatsvars, kuri minéjusi darba aizsardzibas pasakumu veikS§anu meZsaimniecibas un
lauksaimniecibas nozaré un vidéji Latvija, %

Darba aizsardzibas 2018
asakums

5 Vld i Vldejl Vidéji Vldejl

Latvija Latvija Latvija Latvija

Darba apgérbu un 49,4 (4) 43,4 52,2 (3) 38,3 58,2 (3) 46,3 71,3 (1) 56,6

individualas aizsardzibas

[Tdzeklus

Nodarbinato instruktazu un 73,6 (1) 69,0 68,2 (1) 68,2 69,5 (1) 73,8 68,7 (2) 73,0

specialo apmacibu

Ugunsdzésibas lidzeku 55,9 (2) 50,2 51,2 (4) 58,2 59,9 (2) 60,9 67,7 (3) 70,1

iegadi, uzturésanu

Pirmas palidzibas aptiecinu 52,6 (3) 44,3 54,7 (2) 51,1 46,3 (4) 53,9 59,6 (4) 59,8

iegadi

Drogibas zimju izvietodanu 41,2 (5) 34,8 46,7 (5) 40,3 44,5 (5) 48,1 50,2 (5) 59,3

Nodarbinato obligatas 26,6 (7) 37,8 29,1(7) 22,9 37,6 (6) 41,4 38,7 (6) 40,7

veselibas parbaudes

Apmicibu pirmas palidzibas 20,7 (9) 26,2 29,4 (6) 21,1 21,2 (10) 26,5 33,5 (7) 34,5

sniegsana

Ar darbu saistitu ikdienas 32,0 (6) 29,4 20,9 (9) 23,8 27,9 (7) 30,6 16,6 (8) 33,1

sadzives apstakju
uzlabosanu

Veselibas apdrosinasanas 15,8 (12) 32,6 21,3 (8) 22,8 21,4 (9) 31,0 15,1 (9) 48,1
polises

Darba vides riska faktora 16,2 (11) 13,2 19,4 (10) 14,0 25,2 (8) 21,1 13,4 (10) 28,6
novértésanu

Dazadus veselibas & S & & o o 13,4 (11) 8,0
veicinasanas pasakumus

Darba vides laboratoriskos 7,7 (14) 13,6 15,4 (11) 10,8 8,1(13) 8,0 12,1(12) 11,8
merijumus

Darba vietu ergonomikas & & & & o o 11,0 (13) 25,5
uzlabosanu

Nodarbinato sporta 8,0(13) 15,5 3,7 (14) 8,1 4,4 (14) 14,7 9,2 (14) 12,8
iespejas
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pasakums

Videgji Videgji Videgji Videji
Latvija Latvija Latvija Latvija

Darba vides uzlabosanu 23,6 (8) 21,7 14,7 (12) 18,0 18,6 (11) 22,7 8,8 (15) 20,4
Nodarbinato vakcinaciju 20,0 (10) 20,8 13,3 (13) 6,2 14,6 (12) 10,8 6,2 (16) 6,9
Piezimes:

* — $ads atbildes variants nebija ieklauts anketa;

** — jekavas noradita dota pasakuma pozicija/vieta konkréta gada

Baze:

nozares respondenti, 2018.gada n=57, 2013.gadd n=146, 2010.gada n=170, 2006.gada n=183;
visi respondenti, 2018.gadd n=2502, 2013.gadd n=2383, 2010.gadd n=2378, 2006.gadd n=2455

Avots: nodarbindto aptauja

2018.gada mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinatie visbiezak apgalvoja, ka uznémuma veikti
tadi darba aizsardzibas pasakumi ka darba apgérbu un individualas aizsardzibas lidzeklu nodrosinasana, kuru
nodarbinatie piemingja bieZak neka vidéji Latvija, ka arl darbinieku instruktaza, speciala apmaciba un
ugunsdzeésibas lidzek|u iegade un uzturésana, kurus nodarbinatie pieminéja retak neka vidéji Latvija. Bez jau
pieminétajiem pasakumiem nozaré nodarbinatie biezak neka vidéji Latvija uzskaitija vél tikai 2 citus darba
aizsardzibas pasakumus —darba vides laboratoriskos mérijumus un dazadus veselibas veicinasanas pasakumus.
Savukart, salidzinot ar 2013.gada datiem, 2018.gada lielaka dala darba aizsardzibas pasakumu nodroSinati
biezak neka 2013.gada. Nozaré nodarbinatie ievérojami biezak (par vismaz 10 procentpunktiem) neka
2013.gada minéjusi tadus darba aizsardzibas pasakumus ka darba apgérbu un individualas aizsardzibas lidzek|u
nodrosSinasana, pirmas palidzibas aptiecinu iegade un apmaciba pirmas palidzibas sniegsana, bet retak — ar
darbu saistttu ikdienas sadzives apstak|u uzlaboSana un darba vides riska faktoru novértésana (6. tabula).

Salidzinot darba devéju un nodarbinato aptauju rezultatus, var secinat, ka 8 no 10 visbiezak uzskaititajiem
darba aizsardzibas pasakumiem abas aptaujas sakrit, turklat —abas aptaujas respondenti visbiezak pieminéjusi
darba apgérba un individualas aizsardzibas lidzeklu nodroSinasanu. Nodarbinatie retak neka darba devé;ji
apgalvoja, ka uznémuma nodrosinata darba vides uzlabo$ana un darba vietu ergonomikas uzlaboSana, turklat
janem veéra, ka abas aptaujas $ie raditaji bija zemaki neka vidéji Latvija (3. tabula, 6. tabula). Sadi rezultati
vértéjami negativi, jo, pieméram, 3 no 4 biezak pieminétajiem darba vides riska faktoriem nodarbinato aptauja
bija saistiti ar ergonomiku (vienveidigas kustibas, darbs piespiedu poza, smagu priekSmetu parvietosana), kas
liecina, ka nozares darba devéjiem vél joprojam trikst izpratnes par $adu aizsardzibas pasakumu nozimi un
ietekmi uz nodarbinato veselibu, vinu produktivitati un uznéméjdarbibu ilgtermina.

Nodarbinato aptaujas ietvaros respondentiem tika uzdoti jautajumi par darba nepiecieSamajiem individualas
aizsardzibas lidzekliem. MeZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinato aptaujas rezultati rada, ka:

e 2018.gada 76,5% nodarbinato atzina, ka viniem darba ir nepiecieSams lietot individualas aizsardzibas
lldzek|us (nozaré: 2013.gada — 78,3%, 2010.gada — 66,6%, 2006.gada — 59,6%; vidgji Latvija:
2018.gada — 44,8%, 2013.gada — 51,2%, 2010.gada — 42,6%, 2006.gada — 46,0%);

e 2018.gada no respondentiem, kuriem individualie aizsardzibas Iidzek]i ir jalieto, 78,1% apgalvoja, ka
darba devéji vinus ar minétajiem lidzekliem ir nodrosinajusi pilniba (nozaré: 2013.gada — 70,6%,
2010.gada — 71,9%, 2006.gada — 71,7%, vidéji Latvija: 2018.gada — 87,7%, 2013.gada — 85,2%,
2010.gada — 79,9%, 2006.gada — 82,8%), bet 19,5% — tikai daléji (nozaré: 2013.gada - 14,3%,
2010.gada — 16,2%, 2006.gada — 15,4%; vidéji Latvija: 2018.gada — 9,1%, 2013.gada — 9,7%,
2010.gada — 13,2%, 2006.gada — 11,8%);

e 2018.gada no respondentiem, kuriem individualas aizsardzibas lidzek]i ir jalieto, 92,4% apgalvoja, ka
tos lieto vienmér (nozaré: 2013.gada — 75,2%, 2010.gada — 80,2%, 2006.gada — 62,2%,; vidéji Latvija:
2018.gada — 86,8%, 2013.gada — 84,7%, 2010.gada — 83,2%, 2006.gada — 78,5%), 7,6% — tikai dazreiz
(nozarée: 2013.gada — 23,0%, 2010.gada — 17,6%, 2006.gada — 31,6%,; vidéji Latvija: 2018.gada — 10,8%,
2013.gada — 14,1%, 2010.gada — 15,8%, 2006.gada — 18,2%);
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e 2018.gada no respondentiem, kuriem individualas aizsardzibas lidzekl|i ir jalieto, neviens nav mingjis,
ka nelieto individualos aizsardzibas lidzeklus (2013.gada — 1,8%, 2010.gada — 2,2%, 2006.gada — 6,1%);

e 2018.gada no tiem respondentiem, kuri individualas aizsardzibas lidzek|us lieto tikai dazreiz, 49,0%
nedara to tadel, ka tie traucé stradat, ir neérti vai spiez (2013.gada — 57,9%, 2010.gada — 49,8%,
2006.gada — 60,4%), bet 16,3% to nedara, jo tie ir vizuali nepievilcigi.

lepriek$€jo gadu aptaujas nodarbinatie mingja vél citus iemeslus, kapéc netika lietoti individualas aizsardzibas
[idzekli, pieméram, nodarbinatie domaja, ka Sos aizsardzibas lidzek]us lietot nav svarigi (2013.gada — 17,0%,
2010.gada—9,6%, 2006.gada —23,0%) un ka tie tapat vinus nepasargas (2013.gada — 28,8%, 2010.gada — 0,8%,
2006.gada — 18,1%). Tapat nodarbinatie noradija, ka individualas aizsardzibas lidzek|i darba nebija nodrosinati
(2013.gada — 3,5%, 2010.gada — 8,6%, 2006.gada — 4,9%), ka arf lietoti tikai gadijumos, kad tas nepiecieSams
(2013.gada — 7,4%, 2010.gada — 24,2%, 2006.gada — 9,8%). Kopuma var secinat, ka attieciba uz individualo
aizsardzibas lidzek|u lietoSanu situacija meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré 2018.gada ir nedaudz
uzlabojusies — nodarbinatie ievérojami biezak neka 2013.gada un bieZak neka vidéji Latvija noradija, ka darba
devéji individualas aizsardzibas lidzeklus nodrosina pilntba un ka nodarbinatie, kuriem tas nepiecieSams,
aizsardzibas idzek|us lieto vienmér.

Darba vides objektivo meérijjumu rezultatu apkopojums meZsaimniecibas
nozares Uuznémumos

Rigas Stradina universitates Darba drosibas un vides veselibas institita (turpmak — RSU DDVVI) Higiénas un
arodslimibas laboratorija meZsaimniecibas nozaré laika posma no 2004.gada lidz 2016.gadam ir veikusi 1030
meérijumus. Visvairak meriti tadi riska faktori ka troksnis 36% (n=368), apgaismojums 15% (n=157), koksnes
putekli 14% (n=142), visa kermena vibracija 9% (n=97), gaisa relativais mitrums 7% (n=73), gaisa kustibas
atrums 7% (n=71), gaisa temperatira 6% (n=66) u.c. riska faktori. MeZsaimniecibas nozaré ir veikti mérijumi
arl tadiem kimiskajiem riska faktoriem ka hroms, mangans un metinasanas aerosols, kas saistiti ar
metalapstrades darbiem (7. tabula). Sadi darbi mezsaimniecibas nozaré tiek veikti, lai uzturétu aprikojumu
darba kartiba [3].

7. tabula. Darba vides riska faktoru mérijjumu kopéjais skaits un procentualais sadalijums, 2004.-2016.g.

Darba vieta 2007 | 2008 2014 | 2015 | 2016
noveértéetie
faktori

13 12 4 4 6 - - 157

Apgaismojums 20 67 - - 7 24
11% 17% - - 100% 34% 8% 17% 13% 14% 23% - - 15%
Visa kermena - 22 4 - - 11 31 7 5 - 6 6 5 97
vibracija
- 6% 33% - - 15% 20% 10% 17% - 23% 22%  31% 9%
Hroms - 1 - - - - - - - - - - - 1
- 0% - - - - - - - - - - - 0%
Mangans - 4 - - - - - - - - - - - 4
- 1% - - - - - - - - - - - 0%
Metinasanas - 7 - - - 1 1 - 1 - - - - 10
aerosols
- 2% - - - 1% 1% - 3% - - - - 1%
Koksnes putekli 32 89 - - - 2 11 2 2 3 1 - - 142
17% 22% - - - 3% 7% 3% 7% 10% 4% - - 14%
Abrazivie putekli 1 16 - - - 1 2 - 3 - - - - 23
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DETERVELE] 2007 | 2008 2016
noveértetie
faktori

1% 4% - - - 1% 1% - 10% - 2%
Gaisa relativais 32 24 1 - - - - 7 - 2 - 7 - 73
mitrums

17% 6% 8% - - - - 10% - 7% - 26% - 7%
Gaisa 32 24 1 - - - - 7 - 2 - - - 66
temperatura

17% 6% 8% - - - - 10% - 7% - - - 6%
Gaisa kustibas 35 24 1 - - - - 7 - 2 - 2 - 71
atrums

19% 6% 8% - - - - 10% - 7% - 7% - 7%
Troksnis 36 120 5 2 - 32 97 27 15 16 12 - 6 368

19% 30% 42% 100% - 45% 63% 39% 50% 55% 46% - 38% 36%
Organiskie - - - - - - - - - - 1 12 5 18
skidinataji

- - - - - - - - - - 4% 4%  31% 2%

Kopa 188 398 12 2 7 71 155 69 30 29 26 27 16 1030

Piezime: — $adi mérijumi attiecigaja gada netika veikti.

Avots: Rigas Stradina universitates Darba drosibas un vides veselibas institts

Ka redzams 7. tabula, no 2009. Iidz 2011.gadam nozaré bija vérojams batisks laboratorisko meérijumu
pieaugums. Attiecigaja perioda tika veikta Eiropas Savienibas StruktUrfondu projekta ,Darba attiecibu un
darba drosibas normativo aktu praktiska piemérosana nozarés un uznémumos”  (Nr.
1DP/1.3.1.3.2./08/IPIA/NVA/002) aktivitate ,De minimis atbalsta pieskirsana”, kuras ietvaros bistamo nozaru
uznémumi varéja sanemt bezmaksas laboratoriskos mérijumus. MeZsaimniecibas uznémumi kops 2012.gada
batiski retak veikusi darba vides laboratoriskos mérijumus.

8. tabula. Darba vides riska faktoru mérijumu skaits, kas neatbilst AER vai rekomendéjamiem lielumiem, un to

procentualais sadalijums, 2004.-2016.g.
Darba vieta 2007 | 2008 2014 | 2015 | 2016
novértétie
faktori
15 26 - - 6 5 12 2 2 3 - - 95

Apgaismojums 24
75%  39% - - 86% 100% 38% 100% 50% 50% 50% - - 61%
Visa kermena - 8 0 - - 7 4 0 1 - 0 0 0 20
vibracija
- 36% 0% - - 64%  13% 0% 20% - 0% 0% 0% 21%
Mangans - 2 - - - - - - - - - - - 2
= 50% = = - - - - - - - - - 50%
Metinasanas - 5 - - - 1 0 - 1 - - - - 7
aerosols
- 71% - - - 100% 0% - 100% - - - - 70%
Koksnes putekli 4 6 - - - 0 1 1 0 0 0 - - 12
13% 7% - - - 0% 9% 50% 0% 0% 0% - - 8%
Abrazivie putek|i 0 5 - - - 1 1 - 1 - - - - 8
0%  31% - - - 100% 50% - 33% - - - - 35%
9 12 1 - - - - 0 - 1 - 3 - 26
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DETERVE & 2007 | 2008 2016
noveértéetie
faktori

0% -

Gaisa relativais 28% 50% 100% - - - - 50% - 43% - 36%
mitrums
Gaisa 12 14 1 - - - - 4 - 1 - - - 32
temperatira

38% 58% 100% - - - - 57% - 50% - - - 48%
Gaisa kustibas 25 15 1 - - - - 7 - 0 - 2 - 50
atrums

71% 63% 100% - - - - 100% - 0% - 100% - 70%
Troksnis 32 77 2 1 - 25 70 23 10 6 4 - 2 252

89% 64% 40% 50% - 78%  72%  85% 67% 38% 33% - 33% 68%
Organiskie - - - - - - - - - - - 3 - 3
skidinataji

- - - - - - - - - - - 25% - 25%

Kopa 97 170 5 1 6 58 81 47 15 10 7 8 2 507

52% 43% 42% 50% 86% 82% 52% 68% 50% 34% 27% 30% 13% 49%
Piezime: — $adi mérijumi attiecigaja gada netika veikti.
Avots: Rigas Stradina universitates Darba drosibas un vides veselibas institts

MeZsaimniecibas nozaré kopuma no 1030 novértétam darba vietam, 507 jeb 49% mérijumu rezultati neatbilst
aroda ekspozicijas robezvértibai (turpmak — AER) vai rekomendéjamiem lielumiem (7. tabula, 8. tabula). AER
vai rekomendéjamiem lielumiem visbiezak neatbilda tadi riska faktori ka gaisa kustibas atrums 70% (n=50),
metinasanas aerosols 70% (n=7), troksnis 68% (n=252), apgaismojums 61% (n=95), mangans 50% (n=2),
temperatiira 48% (n=32), gaisa relativais mitrums 36% (n=26) un abrazivie putekli 35% (n=8). Tatad pusé vai
vairak gadijumos neatbilstoSi normam bija tadi riska faktori ka gaisa kustibas atrums, metinasanas aerosols,
troksnis, apgaismojums un mangans, tapéc mezsaimniecibas nozaré€, veicot darba vides riska novértésanu un
sastadot preventivo pasakumu planu, Siem riska faktoriem bdtu japievérs pasa uzmaniba.

Ka redzams 7. tabula un 8. tabula, biezak meéritais riska faktors nozaré — troksnis — ari bieZi parsniedz
robezveértibas. Lai mazinatu troksSna ietekmi darba vidé meZsaimniecibas nozar€, darba devéjiemir janodrosSina
regularas aprikojuma apkopes, jauzstada aprikojuma klusinataji, jasagada troksni slapéjosi individualas
aizsardzibas lidzekli (austinas, ieliktni), ka arT, ja iespéjams, janodrosina aprikojums ar zemaku trok$na [Tmeni
[5]. Tapat nozimigi, lai nodarbinatajiem tiktu organizéti regulari atslodzes partraukumi klusuma, lai saudzétu
vinu dzirdi, ka arT tiktu veikta nodarbinato apmaciba par drosam darba metodém darba ar iekartam un
mezizstrades smago tehniku, kura tiktu sniegta informacija par to, ka mazinat trokSna negativo ietekmi.

Nelaimes gadijumi darba mezsaimniecibas nozaré

Nelaimes gadijumu (turpmak — NG) analizé apkopoti dati par laika posmu no 2002. lidz 2016.gadam. Attéla
zemak (1. attéls) redzams nelaimes gadijumu sadalijjums uz 100 000 aiznemto darba vietu meZsaimniecibas
nozaré. Ta ka Centrala statistikas parvalde (turpmak — CSP) veic parrékinus péc 2011.gada veiktas tautas
skaitiS8anas un nav iespéjams ieglt visus nepiecieSamos datus par nodarbinatibas [Tmeni péc specifiskiem
saimnieciskas darbibas veidiem, laika posma no 2010. lidz 2016.gadam nodarbinato iedzivotaju skaits Saja
nozaré noteikts péc aiznemto darba vietu skaita (algotu darba vietu skaits, kuras darbinieks ir pienemts darba),
pirms tam — péc nodarbinato skaita [3].
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1. attéls. Nelaimes gadijumu skaits meZsaimniecibas nozaré uz 100 000 aiznemto darba vietu péc smaguma pakapes,
2002.-2016.8.
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—Kopé
e Smagi 755,4

621,6 633,8

e Lt
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310,5 300,3 282,7
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0,0 35714806 124 20,8
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Avots: Valsts darba inspekcija, Centrald statistikas parvalde

Kopé€jais registréto NG skaits uz 100 000 aiznemto darba vietu meZsaimniecibas nozaré ir samazinajies no
300,3 NG uz 100000 aiznemto darba vietu 2014.gada lidz 208,4 NG uz 100 000 aiznemto darba vietu
2016.gada. Lidzigi, art smagu NG skaits kops$ 2014.gada ir samazinajies no 90,1 NG uz 100 000 aiznemto darba
vietu I1dz 31,3 NG uz 100 000 aiznemto darba vietu 2016.gada. Savukart, letalo NG skaits laika perioda no 2013.
[idz 2016.gadam ir bijis svarstigs, augstako raditaju sasniedzot 2015.gada (50,5 NG uz 100 000 aiznemto darba
vietu), bet zemako — 2013.gada (0 NG uz 100 000 aiznemto darba vietu). 2016.gada letalu NG skaits nozaré
bija 20,8 NG uz 100 000 aiznemto darba vietu (1. attéls), kas ir viens no augstakajiem raditajiem starp visam
tautsaimniecibas nozarém.

Attéla zemak (2. attéls) NG skaits meZsaimniecibas nozaré salidzinats ar NG skaitu kokapstrades un
metalapstrades nozarés.

2. attéls. Nelaimes gadijumu skaits uz 100 000 aiznemto darba vietu mezsaimniecibas nozaré un dazas apstrades
ripniecibas apaksnozarés, 2002.-2016.g.

g 2500
MeZsaimnieciba 2043,9
2000
=== [Koksnes, koka un 1500
korka izstradajumu
razo$ana, mébelu 1000 755,4
razosana 62166338 535 ¢ 519,2 804,3
= Met3lu, gatavo 500 6,7 300,3282,7 623,2
metalizstradajumu 208.4
razo3ana, iznemot 00 ’
masinas un iekartas 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Piezime: precizus raditajus dinamika par kokapstrades un metalapstrades nozarés notikusajiem nelaimes gadijumiem skatit attiecigajos
pielikumos

Avots: Valsts darba inspekcija, Centrala statistikas parvalde
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Salidzinot ar koksnes, koka un korka izstradajumu un mébelu razosanas nozari un metalu un gatavo
metalizstradajumu razoSanas nozari, mezsaimniecibas nozaré registréeto NG skaits ir ievérojami zemaks,
pieméram, 2016.gada mezsaimniecibas nozaré registréto NG skaits bija gandriz ¢etras reizes mazaks neka
kokapstrades nozaré (mezsaimnieciba — 208,4 NG uz 100 000 aiznemto darba vietu; kokapstrade — 804,3 NG
uz 100 000 aiznemto darba vietu). Janem véra, ka kokapstrades nozaré ir augstakais NG skaits no visam
apstrades rupniecibas nozarém. Savukart, salidzinot ar metalu, gatavo metalizstradajumu razosanas nozari,
2016.gada mezsaimniecibas nozaré registréeto NG skaits bija gandriz tris reizes zemaks neka metalapstrades
nozaré (623,2 NG uz 100 000 aiznemto darba vietu) (2. attéls). Nemot véra augsto letalo NG skaitu un
salidzinosi zemaku kopéjo NG skaitu meZsaimniecibas nozaré (1. attéls), ir loti iespéjams, ka nozaré vél
joprojam tiek registréta tikai dala no darba notikusajiem NG. Uz to norada ari nesakritibas darba devéju un
nodarbinato atbildés par to, vai vinu uznémuma pédéjo 3 gadu laika ir bijis kads ar darbu saistits NG (aptauju
rezultatus skatit zemak).

Darba devéju aptauja

Darba devéjiem aptaujas ietvaros tika uzdots jautajums, vai vinu vaditaja uznémuma pédéjo 3 gadu laika ir
bijis kads(-i) ar darbu saistits(-i) NG. 2018.gada 4 darba devéji jeb 1,4% aptaujato mezsaimniecibas un
lauksaimniecibas nozaré atzina, ka $adi NG ir notikusi (2013.gada — 2,1% jeb 6 respondenti, 2010.gada — 4,5%
jeb 8 respondenti, 2006.gada — 1,4% jeb 2 respondenti). Saskana ar 2018.gada aptaujas datiem
mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozareé:

3 respondenti jeb 55,3% darba devéju apgalvoja, ka NG tika izmekléti;

2 respondenti jeb 4,1% darba devéju atzina, ka par NG tika zinots Valsts darba inspekcijai (turpmak —
VDI) (2013.gada par 4 no 6 nelaimes gadijumiem, 2010.gada par 6 no 8, 2006.gada par 2 no 2);

neviens darba devéjs nenoradija, ka tika aprékinatas tiesas izmaksas, kas radusas péc NG darba
(2013.gada -2 no 6, 2010.gada — 1 no 8).

Tatad atbilstoSi aptauju datiem 2018.gada meiZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré neviena no
gadijumiem netika izpilditas visas normativo aktu prasibas.

AtbilstoSi nozares darba devéju atbildém 2018.gada tika pieminéti $adi NG céloni:

nodarbinatie neievéroja darba drosibas prasibas — 97,0% (2013.gada — 41,0%, 2010.gada — 53,7%);

darba aizsardzibas prasibu neievéro$ana gan no nodarbinato puses, gan trikumi darba organizacija —

54,2% (2013.gada — 7,3%).
2018.gada neviens no darba devéjiem nebija apgalvojis, ka NG célonis bija no darba devéja un darbinieka
neatkarigi apstakli (2013.gada — 8,7%, 2010.gada — 46,3%; vid€ji Latvija: 2018.gada — 22,0%) vai tikai trikumi
darba organizacija (vidéji Latvija — 2,3%). 2018.gada meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozares darba
devéji NG lielakoties saista ar to, ka nodarbinatie neievéro darba drosibas prasibas (97,0%, vidéji Latvija —
70,9%). Tapat nozares darba devéji noradija, ka NG izraisija darba aizsardzibas prasibu neievérosana gan no
darbinieki puses, gan trikumi darba organizacija (54,2%, vidéji Latvija — 9,3%).

2018.gada darba devéji meZzsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré apgalvoja, ka péc notikusajiem nelaimes
gadijumiem tika veikti $adi darba aizsardzibas pasakumi:
nodarbinato papildu instruktaZza un apmaciba — 55,3% (2013.gada — 56,8%, 2010.gada — 29,2%);
veikta aprikojuma nomaina vai uzlaboSana — 54,2% (2013.gada — 0,0%, 2010.gada — 0,9%);
parveidota darba organizacija — 3,0% (2013.gada — 0,0%, 2010.gada — 66,9%);
nodrosinati papildus individualie aizsardzibas l1dzekli — 3,0%.

Negativi vértéjams, ka 2018.gada 44,7% darba devéju meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré noradija,
ka péc nelaimes gadijuma nekadi darba aizsardzibas pasakumi netika veikti (vidéji Latvija — 11,7%). Savukart,
aplukojot darba devéju atbildes par veiktajiem darba aizsardzibas pasakumiem, var secinat, ka tie ir
galvenokart vérsti uz nodarbinato apmacisanu un aprikojuma uzlabosanu, ne izmainam darba organizacija.
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Nodarbinato aptauja

Ar1 nodarbinatajiem aptaujas ietvaros tika uzdoti jautajumi par nelaimes gadijumiem darba vieta pédéjo 3
gadu laika. 2018.gada 7,5% (n=6) nodarbinato mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré atzina, ka sadi
nelaimes gadijumi ir notikusi (2013.gada — 9,1%, 2010.gada — 11,6%, 2006.gada — 13,8%), turklat respondenti
minéjusi, ka visi Sie negadijumi bijusi viegli nelaimes gadijumi ar vienu cietuso (2013.gada — 61,5%, 2010.gada —
33,7%, 2006.gada — 47,3%). 2018.gada neviens nodarbinatais nozaré nenoradija, ka noticis viegls nelaimes
gadijums ar vairakiem cietusajiem (2013. un 2010.gada — 0%, 2006.gada — 16,1%), smags negadijums ar vienu
cietuso (2013.gada — 38,5%, 2010.gada — 65,4%, 2006.gada — 23,9%) vai nelaimes gadijums, kura gajis boja
kads cilvéks (2013. un 2010.gada — 0%, 2006.gada — 12,7%).

2018.gada meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinatie apgalvoja, ka:

visi darba notikusie nelaimes gadijumi tika izmekléti — 87,6% (nozaré: 2013.gada — 38,9%, 2010.gada —
69,7%, 2006.gada — 71,9%; vidéji Latvija: 2018.gada — 68,4%, 2013.gada — 70,0%, 2010.gada — 54,3%,
2006.gada — 59,7%);

par visiem nelaimes gadijumiem tika zinots VDI — 84,5% (vidéji Latvija: 2018.gada — 50,1%);

visi negadijumi tika noforméti ka nelaimes gadijumi darba — 84,5% (nozaré: 2013.gada — 46,8%,
2010.gada — 68,8%, 2006.gada — 55,2%; vidéji Latvija: 2018.gada — 48,0%, 2013.gada — 50,4%,
2010.gada — 46,8%, 2006.gada — 45,0%).

2018.gada neviens nodarbinatais meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nenoradija, ka nelaimes
gadijumi netika izmekléti (2013.gada — 37,7%, 2010.gada — 28,5%, 2006.gada — 20,1%), ka par tiem netika
zinots VDI (2013.gada — 46,8%, 2010.gada — 9,1%, 2006.gada — 27,7%) un ka tie tika noforméti ka sadzives
negadijumi vai netika noformeéti vispar. Salidzinot darba devéju un nodarbinato aptauju datus, nodarbinatie
bieZak neka darba devéji noradija, ka nelaimes gadijumi tika registréti. Sadas atkiribas var skaidrot ar to, ka
darba devéju un nodarbinato aptaujas iek|auti atsSkirigi nozaru uznémumi, ka ari to, ka nodarbinatie iespéjams
ne vienmér ir informéti par to, vai par NG tiek zinots VDI.

AtbilstoSi nodarbinato aptaujas rezultatiem 2018.gada nodarbinatie uzskaitija $adus nelaimes gadijumu
célonus:

no darba devéja un nodarbinata neatkarigi apstakli — 39,8% (2013.gada — 23,4%, 2010.gada — 2,2%,
2006.gada — 8,4%);

nodarbinatie neievéroja darba droSibas prasibas — 27,9% (2013.gada — 47,9%, 2010.gada — 96,9%,
2006.gada — 63,8%);

gan darba aizsardzibas prasibu neievéroSana no darbinieku puses, gan trikumi darba organizacija -
16,8% (2013.gada — 7,5%, 2010.gada — 0%, 2006.gada — 24,1%).

SalidzinoSi meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinatie retak neka vidéji Latvija (2018.gada —
43,5%, 2013.gada — 39,5%, 2010.gada — 65,5%, 2006.gada — 44,8%), retak neka ieprieks€jo aptauju gados un
retak neka darba devéji nelaimes gadijumu célonus saistija ar nodarbinato ricibu.

2018.gada mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinatie apgalvoja, ka péc notikusajiem nelaimes
gadijumiem, tika veikta tikai nodarbinato instruktaza, apmaciba — 52,5% (2013.gada — 39,3%, 2010.gada —
71,7%, 2006.gada — 67,6%). 2018.gada neviens no respondentiem meZsaimniecibas un lauksaimniecibas
nozaré neminéja, ka tika parveidota darba organizacija (2013.gada — 0,0%, 2010.gada — 57,3%, 2006.gada —
12,1%) un ka tika veikta aprikojuma nomaina vai uzlabosana (2013.gada — 15,5%, 2010.gada — 1,3%,
2006.gada — 24,4%). Lidzigi ka darba devéju aptauja, gandriz puse aptaujato no meZsaimniecibas un
lauksaimniecibas nozares atziméja, ka péc negadijuma netika veikti nekadi darba aizsardzibas pasakumi
(2018.gada — 47,8%, 2013.gada — 35,0%, 2010.gada — 9,0%, 2006.gada — 12,3%), kas ir ievérojami sliktaks
raditajs neka vidéji Latvija (2018.gada — 18,0%, 2013.gada — 18,2%, 2010.gada — 21,8%, 2006.gada — 27,2%) un
kopuma norada uz negativu tendenci nozare.
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Nodarbinato veselibas traucéjumi un arodslimibas mezsaimniecibas un
lauksaimniecibas nozaré Latvija

Nodarbinato aptaujas ietvaros tika uzdots jautajums, vai viniem ir kadi veselibas traucéjumi, kuru célonis,
vinuprat, ir darba vide esosie kaitigie faktori (9. tabula).

9. tabula. Nodarbinato ipatsvars, kuri apgalvo, ka viniem ir veselibas traucéjumi, kuru célonis, vinuprat, ir darba vidé
esosie kaitigie faktori, %

MeZsaimnieciba un lauksaimnieciba 16,6
Partikas produktu un dzérienu razosana 9,0
Tekstilizstradajumu un apgérbu razosana 12,1
Koksnes, koka un korka izstradajumu razoSana, mébelu razosana 20,5
Papira un papira izstradajumu razosana, poligrafija un ierakstu reproducésana 11,7
Metalu, gatavo metalizstradajumu razosana, iznemot masinas un iekartas 4,3
Bavnieciba 15,3
Transports un uzglabasana 17,4
Izglitiba 11,4
Veseliba un sociala apripe 17,4
Vidaji Latvija 12,7

Piezime: tabula ieklautas nozares, par kuram veidoti tematiskie pielikumi
Baze:
nozares respondenti, 2018.gada n=57; visi respondenti, 2018.gadd n=2502

Avots: nodarbindto aptauja

Ka redzams tabula augstak 2018.gada meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré nodarbinatie biezak neka
vidéji Latvija atbild€ja, ka viniem ir $adi veselibas traucéjumi. Biezak Sadu atbildi sniedza nodarbinatie no
tadam nozarém ka koksnes, koka, korka izstradajumu un mébelu razosana, transports un uzglabasana un
veseliba un sociala apripe. MeZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré $adi raditaji, visticamalk, ir saistiti ar
nozarei specifiskajiem riska faktoriem, kas ietekmé gan NG, gan arodslimibu veidoSanos, pieméram, darbs ar
aprikojumu, skals troksnis, smagu priekSmetu parvietoSana, vienveidigas kustibas, darbs ara dazados laika
apstaklos u.tml.

Ta ka nav pieejami dati par arodslimnieku un arodslimibu dinamiku tieSi meZsaimniecibas nozar€, analizé
izmantoti dati par situaciju mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré. Saja pielikuma pirmreizéji registréto
arodslimnieku skaits ir analizéts laika perioda no 2013. lidz 2016.gadam, jo nav pieejami korekti dati par
mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozari iepriekséja perioda, ka ari 2013.gada pielikuma nav skaidri
noraditas informacija par to, kada nozaru klasifikacija izmantota datu analizeé.
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3. attéls. Pirmreizéji registréto arodslimnieku skaita dinamika (uz 100 000 aiznemto darba vietu) mezsaimniecibas un
lauksaimniecibas nozaré salidzinajuma ar dazam apstrades rapniecibas apaksSnozarém, 2013.-2016.g.
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Piezime: precizus raditajus dinamika par kokapstrades un metalapstrades nozarém skatit attiecigajos pielikumos.

Avots: Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas Aroda un radidcijas medicinas centrs

MeZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré laika posma no 2013. lidz 2016.gadam pirmreizéji registréto
arodslimnieku skaits bija svarstigs, augstako rezultatu sasniedzot 2014.gada (312,7 arodslimnieki uz 100 000
aiznemto darba vietu), bet zemako — 2015.gada (209,2 arodslimnieki uz 100 000 aiznemto darba vietu).
Salidzinot ar tadam apstrades ripniecibas apakSnozarém ka koksnes, koka un korka izstradajumu un mébelu
razoSana un metalu, gatavo metalizstradajumu razosana, 2016.gada meZsaimniecibas un lauksaimniecibas
nozaré pirmreizéji registréto arodslimnieku skaits ir nedaudz lielaks —280,4 arodslimnieki uz 100 000 aiznemto
darba vietu (kokapstrade un mébelu razoSana —262,5 arodslimnieki uz 100 000 aiznemto darba vietu, metalu,
gatavo metalizstradajumu razosana — 258,2 arodslimnieki uz 100 000 aiznemto darba vietu; 3. attéls).

Katram pirmreizéji registrétam arodslimniekam meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré vidgji
diagnosticé vairak neka cetras arodslimibas (2016.gada — nozaré: 4,5 arodslimibas uz arodslimnieku; vidg&ji
Latvija — 3,8 arodslimibas uz arodslimnieku), tadé) registréto arodslimibu skaits parsniedz arodslimnieku skaitu
vairak neka 4 reizes.
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4. attéls. Arodslimibu sadalijums pa gadiem meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré uz 100 000 aiznemto darba
vietu, 2013.-2016.g.

30.0
=== Spondiloze ar vai bez radikulopatijas 275,5
(M47.2, M47.8, M54.1)
25.0
Ar slodzi, parslodzi saistiti miksto
audu bojajumi (M70-M72, M75-M77)
e Artroze (M17, M18.0, M19.0) 20.0
e Karpala kanala sindroms (G56.0)
15.0 157,4
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= Reino sindroms (173.0)
— 7
=== \/ibracijas ietekme (775.2) 10.0 93"51
= Citas precizétas polineiropatijas
(G62.8) 5.0
39,4
Troksna ietekme uz iek$éjo ausi
(H83.3)
0.0
2013 2014 2015 2016

Piezime: precizus katras arodslimibas raditajus dinamika skatit 10. tabula

Avots: Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas Aroda un radidcijas medicinas centrs

10. tabula. Izplatitako arodslimibu bieZuma sadalijums pa gadiem meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré uz 100
000 aiznemto darba vietu, 2013.-2016.g.

Reino sindroms (173.0)
Citas precizétas
polineiropatijas (G62.8)
Troksna ietekme uz
iekSéjo ausi (H83.3)
Artroze (M17, M18.0,
M19.0)
Spondiloze ar vai bez
radikulopatijas (M47.2,
M47.8, M54.1)
miksto audu bojajumi
(M70-M72, M75-M77)
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¥

Vibracijas ietekme (T75.2)
Ar slodzi, parslodzi saistiti

2013 114,3 0,0 5,0 39,8 44,7 124,3 79,5 104,4
2014 205,2 58,6 63,5 53,8 117,3 268,8 63,5 205,2
2015 121,6 53,5 48,6 48,6 107,0 180,0 48,6 160,5
2016 142,7 113,2 93,5 39,4 157,4 275,5 98,4 275,5

Avots: Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas Aroda un radidcijas medicinas centrs

MeZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré 2016.gada visbiezak tika registrétas skeleta, muskulu un
saistaudu arodslimibas — spondiloze ar vai bez radikulopatijas un ar slodzi, parslodzi saistiti miksto audu
bojajumi (275,5 registrétas arodslimibas uz 100 000 aiznemto darba vietu), ka arT artroze (157,4 arodslimibas
uz 100 000 aiznemto darba vietu). Sadu arodslimibu skaits dinamika bija svarstigs, bet 2016.gada tas tika
diagnosticétas visbiezak (4. attéls, 10. tabula).
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MezZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré biezi registrétas ari tadas nervu sistemas slimibas, ka karpala
kanala sindroms un citas precizétas polineiropatijas. Abu So arodslimibu skaits dinamika bija svarstigs. Karpala
kanala sindroms visbiezak tika registréts 2014.gada (268,8 arodslimibas uz 100 000 aiznemto darba vietu), bet
2016.gada (142,7 arodslimibas uz 100 000 aiznemto darba vietu) 1 slimiba tika registréta jau ievérojami retak.
Karpala kanala sindroms tapat ka ar slodzi, parslodzi un spiedienu saistiti miksto audu bojajumi, artroze un
spondiloze ar vai bez radikulopatijas ir saistiti ar ergonomiskajiem riska faktoriem darba vieta. Savukart
registréto polineiropatiju skaits ir ievérojami palielinajies, augstakos raditajus sasniedzot 2016.gada (93,5
arodslimibas uz 100 000 aiznemto darba vietu; 4. attéls, 10. tabula).

Lai mazinatu ergonomisko darba vides riska faktoru (vienveidigas kustibas, darbs piespiedu poza un smagu
priekSmetu parvietosana) ietekmi meZsaimniecibas uznémumos, darba devéjiem ir janodrosina
nodarbinatajiem ergonomiski optimalu darba vidi: 1) roku darba rikus — ar iesp&ju pielagots instrumentu katu,
rokturi; 2) meza tehnika — ar értu pieklGsanu kabinei (nav augsti, slideni pakapieni, durvju atvere ir pietiekami
liela, lai taja érti iekaptu ziemas apgérba), kabine ir pietiekami plasa un augsta, lai taja var érti stradat, kabiné
ir plasa redzamiba, darba stacija viss ir izvietots ta, lai nodarbinatajam darba paveik$anai nav javeic daudz
kustibu, ir reguléjams krésls u.c.). Tapat darba devéjiem ir japievérs uzmaniba ari klimata kontrolei kabing,
tehnikas trok$na un vibracijas [imenim, ka ari apgaismojumam diennakts tumsaja laika. Balsta un kustibas
sistemas slimibu daudzumu var samazinat ari regulari veiktas obligatas veselibas parbaudes, darbinieku
apmacibas par smaguma parvietoSanas principiem, atslodzes vingrinajumiem, ievérotas atslodzes pauzes
u.tml. [5, 8, 12, 13].

MezZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré bieZi registrétas vibracijas ietekmes arodslimibas, Reino sindroms
un troksna ietekme uz iekS€jo ausi. Lai gan visu $o arodslimibu skaits dinamika bija svarstigs, 2016.gada Reino
sindroma (113,2 arodslimibas uz 100 000 aiznemto darba vietu) un vibracijas ietekmes arodslimibu (98,4
arodslimibas uz 100 000 aiznemto darba vietu) gadijumi tika registréti biezak neka iepriek$éjos gados, kamér
troksna ietekme uz iek$€jo ausi kops 2014.gada tika registréta arvien retak (2016.gada — 39,4 arodslimibas uz
100 000 aiznemto darba vietu) (4. attéls, 10. tabula).

Kopuma meiZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré dinamika ievérojami palielinajies skeleta, muskulu un
saistaudu arodslimibu skaits, un nozaré visbiezak registrétas arodslimibas, kas saistitas ar ergonomiskiem riska
faktoriem. Tapat nozaré bieZi registrétas fizikalo riska faktoru izraisitas slimibas. Salidzinot ar nodarbinato
aptaujas rezultatiem, visbiezak pieminéti arodslimibas izraisosi riska faktori — vienveidigas kustibas, darbs
piespiedu poza, smagu priek§metu neSana, parvietosana, skals troksnis, vibracija, kuru rada rokas instrumenti
un transportlidzekli. Lai mazinatu Sadu riska faktoru ietekmi darba vieta, darba devéjiem meZsaimniecibas
nozaré batu javeic tehnologiski (darba aprikojuma pareiza izvéle un regularas apkopes veikSana, apgaismes
ieriéu uzturésana kartiba u.tml.) un organizatoriski uzlabojumi (nodarbinato apmacibas par ergonomikas
principiem, atslodzes vingrinajumiem, darba pauzu nodrosSinasana un ievéro$ana, Tpasi veicot nakts darbu
u.tml.). Tapat nepiecieSams nodrosSinat ari individualas aizsardzibas lidzeklus, pieméram: cimdus, darba
apgérbu, apavus (ar purngala dalas aizsardzibu, neslidosu zoli, ja nepiecieSams), kiveri (ar spranda sargu, ja
nepiecieSams), brilles, sejsargu u.c.) [5, 9, 12, 13].

Izplatitako arodslimibu biezuma sadalifjumu uz 100 000 nodarbinato laika posma no 1996. lidz 2012.gadam
redzams 11.tabula.
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11. tabula. Izplatitako arodslimibu bieZuma sadalijums pa gadiem lauksaimniecibas, meZsaimniecibas un medniecibas
(A) nozaré uz 100 000 nodarbinato, 1996.-2012.g.
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1996 5,9 1,5 3,7 0 1,5 0,7 0,7 0
1997 5,9 1,1 3,2 0 0,5 4,3 1,1 0
1998 12,2 3,1 6,1 0 0,6 7,9 1,8 0
1999 13,8 5,1 15,3 0 0,7 0,7 2,9 0
2000 16,6 6,1 25,3 0 0 5,2 0,9 0
2001 11,7 10,9 20,0 0 0 4,2 5 0
2002 13,4 11,6 25,8 0 0 1,8 2,7 0
2003 24,9 14,4 16,3 0 1,0 0 6,7 0
2004 51,5 34 47,4 18,6 3,1 5,2 6,2 24,7
2005 36,4 37,6 51,3 23,9 4,6 0 2,3 20,5
2006 33,9 23,8 22,6 14,7 2,3 0 1,1 5,7
2007 36,3 29,1 35,1 29,1 6,1 1,2 0 10,9
2008 32,7 24,8 32,7 15,8 3,4 0 0 11,3
2009 31,1 38,0 39,1 23,0 11,5 0 1,2 9,2
2010 33,9 40 27,9 27,9 20,6 0 1,2 14,5
2011 9,1 26,1 13,1 9,1 30 0 0 11,7
2012 13,6 27,3 20,5 10,9 19,1 0 0 2,7

Avots: Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas Aroda un radidcijas medicinas centrs

Saja perioda bija vérojams tadu arodslimibu ka ar slodzi, parslodzi saistitu miksto audu bojajumu, spondilozes
ar vai bez radikulopatijas un karpala kanala sindroma registréto gadijumu pieaugums, bet samazinajas citu
precizétu hronisku obstruktivu plaudu slimibu registréto gadijumu skaits. Sada tendence ir saglabajusies ari
perioda 2013.-2016.gads.
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Secinajumi

1. 2018.gada mezZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré gan darba devéju, gan nodarbinato vertéjums
par darba vides atbilstibu Darba aizsardzibas likuma prasibam bija zemaks neka vidéji Latvija un nedaudz
zemaks neka 2013.gada. Pétijuma rezultati norada uz darba vides neatbilstibu normativo aktu prasibam,
jo:

59,5% darba devéju mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré apgalvoja, ka darba aizsardzibas
specialista pienakumus veic pasi, un 28,5% no viniem atzina, ka nav ieguvusi atbilstosu izglitibu;

45,8% darba devéju mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré noradija, ka vinu uznémuma pédéja
gada laika darba vides riska novértéjums nav veikts;

no darba devéjiem, kuri apgalvoja, ka darba vides novértéjums tika veikts, 46,7% atbildéja, ka
novértéjumu veica pasi;

tikai 26,3% darba devéju apgalvoja, ka darba vides riska novértéjuma piedalijas ari konkrétais
nodarbinatais, kurs strada attiecigaja darba vieta.

2. Ir uzlabojusies nozares darba deveju izpratne par darba vides riska faktoriem, jo, salidzinot ar 2013.gadu,
2018.gada darba devéji par 31,9 procentpunktiem biezak apgalvoja, ka visi nodarbinatie ir paklauti darba
vides riska faktoriem. Lai gan $adi raditaji vértéjami pozitivi, janorada, ka piektdala darba devéju nozaré
vél joprojam apgalvoja, ka neviens no uznémuma nodarbinatajiem nav paklauts darba vides riska
faktoriem.

3. 2018.gada darba devéju un nodarbinato viedoklis par darba vidé bieZzak sastopamajiem riska faktoriem
bija IT1dzigs, tomér biezak pieminéto riska faktoru struktira vérojamas atskiribas. Darba devéji biezak neka
nodarbinatie ka nozimigus nosauca tadus darba vides riska faktorus ka darbs ar datoru, tieSs kontakts ar
cilvékiem un summeétais darba laiks, bet nodarbinatie — vienveidigas kustibas, skal$ troksnis, izgarojumu,
dimu, putek|u vai bistamu kimisku vielu ieelposana, virsstundu darbs.

4. Atbilstosi 2018.gada nodarbinato aptaujas rezultatiem darba aizsardzibas instruktazas daudzos
mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozares uznémumos vél joprojam tiek veiktas formali (parakstoties
par iepazisanos), turklat lielai dalai nodarbinato trikst izpratnes par $adas informacijas nepiecieSamibu.

5. Salidzinot ar 2013.gadu, 2018.gada darba devéji retak nodrosinajusi pilnigi visus darba aizsardzibas
pasakumus. Lai gan 4 no 5 biezak nodrosSinatajiem darba aizsardzibas pasakumiem 2018.gada bija tadi,
kurus darba devéjiem ne vienmeér ir janodrosSina katru gadu (droSibas zimes, pirmas palidzibas aptiecinas
u.tml.), kopuma tendence vértéjama negativi. Sadu situaciju ietekmé darba devéju izpratne par darba
vides riska faktoru klatbitni darba vieta un darba aizsardzibas pasakumu nepiecieSamibu.

6. 2018.gada nozares darba devéji par 16,4 procentpunktiem retak neka 2013.gada apgalvoja, ka pédéja
gada laika uznémuma nodarbinatajiem nodroSinatas obligatas veselibas parbaudes, un par 10,6
procentpunktiem retak — veselibas apdrosSinasanas polises. Savukart nodarbinatie nedaudz biezak (par
1,1 procentpunktu) neka 2013.gada apgalvoja, ka uznémumos nodroSinatas obligatas veselibas
parbaudes, bet par 6,3 procentpunktiem retak — veselibas apdrosinasanas polises. Kopuma nozaré
pasliktinajusies situacija ar obligato veselibas parbauzu un veselibas apdrosinasanas poliSu nodrosinasanu
nodarbinatajiem.

7. Meisaimniecibas nozaré laika posma no 2004. lidz 2016.gadam 49% gadijumu veiktie laboratoriskie
mérTjumi neatbilda AER vai rekomendéjamiem lielumiem. Visbiezak normam neatbilda tadi riska faktori
ka gaisa kustibas atrums, metinasanas aerosols, troksnis, apgaismojums un mangans. Tatad nozares
uznémumos, veicot darba vides riska novértéjumu, ka, ari sastadot preventivo pasakumu planu, Siem
riska faktoriem japievérs Tpasa uzmaniba.

8. Llaika perioda no 2013. lidz 2016.gadam $aja nozaré bija veikti tikai 98 laboratoriskie mérijumi, kas liecina,
ka dala darba devéju neizprot sadu darba aizsardzibas pasakumu nozimi. MeZsaimniecibas nozares
uznémumos visbiezak laboratoriski mériti tadi darba vides riska faktori ka troksnis, apgaismojums,
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10.

11.

12.

koksnes putekli, visa kermena vibracija, relativais mitrums, gaisa kustibas atrums un temperatura.
Aptaujas biezak pieminéto riska faktoru un biezak registréto arodslimibu konteksta, sadi meérijumi nav
pilnigi, jo netiek mérita, pieméram, plaukstas-rokas vibracija, kas ir viens no riska faktoriem, kas var izraisit
karpala kanala sindromu.

Salidzinot ar kokapstrades un metalapstrades nozarém, kopéjais nelaimes gadijumu skaits darba
mezsaimniecibas nozaré laika perioda no 2013. lidz 2016.gadam ir vértéjams ka vidéeji augsts, bet smagu
un letalu gadijumu skaits — loti augsts. Turklat atbilstosi darba devéju aptaujas rezultatiem par dalu no
darba notikusajiem nelaimes gadijumiem vél joprojam netiek zinots VDI. Ta ka 2016.gada
mezsaimniecibas nozaré bija viens no augstakajiem letalo nelaimes gadijumu raditajiem starp visam
tautsaimniecibas nozarém un dala nelaimes gadijumu netika registréti, meZzsaimnieciba vél joprojam
uzskatama par prioritaru nozari, kura nepiecieSamas VDI tematiskas parbaudes.

2018.gada darba devéju un nodarbinato uzskati par nozimigakajiem nelaimes gadijumu céloniem bija
atskirigi. Darba devéji visbiezak ka nelaimes gadijumu céloni noradija to, ka nodarbinatie neievéroja darba
aizsardzibas prasibas, bet nodarbinatie visbieZak apgalvoja, ka nelaimes gadijumu célonis bija no darba
devéja un nodarbinata neatkarigi apstakli. Savukart, lai novérstu sadu nelaimes gadijumu atkartosanos,
gan darba devéji, gan nodarbinatie visbiezak apgalvoja, ka tika veikta nodarbinato papildu instruktaza un
apmaciba. Turklat, ka ieprieks tika secinats, Sadi pasakumi nozares uznémumos nereti veikti formali.
Tapat negativi vértéjams tas, ka 2018.gada gandriz puse aptaujato darba devéju un nodarbinato, kuri
apgalvoja, ka uznémuma notikusi nelaimes gadijumi, atzina, ka péc tiem netika veikti nekadi darba
aizsardzibas pasakumi. Tatad kopuma nozares uznémumos nepietiekami veikti darba aizsardzibas
pasakumi, lai novérstu NG atkartosanos.

Salidzinot ar kokapstrades un metalapstrades nozarém, pirmreizéji registréto arodslimnieku skaits
mezsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré laika perioda no 2013. [idz 2016.gadam vértéjams ka vidgji
augsts. Turklat 2016.gada vidéji vienam nozares arodslimniekam tika registrétas 4,5 arodslimibas, kas ir
loti augsts raditajs. Janem véra, ka nozaré nodarbinatie ir paklauti tadiem darba vides riska faktoriem ka
darbs piespiedu poza un vienveidigas kustibas, stradajot ar aprikojumu (zagi, krimgriezi u.tml.), smagu
priek§metu (balku, zaru) parvietoSana, skal$ troksnis un vibracija, ko rada meZizstrades aprikojums un
tehnika, ka ari darbs ara dazados laika apstak|os. AtbilstosSi 2018.gada aptaujas rezultatiem, nozares darba
devéji art salidzinosi reti veic darba aizsardzibas pasakumus, Tpasi saistitus ar darba vides ergonomikas
uzlabo$anu un nodarbinato obligato veselibas parbauzu organizésanu. Tapat janem véra ari tads visparigs
faktors ka sabiedribas novecoSanas un tas, ka arodslimniekiem reizém vienlaikus tiek diagnosticétas
vairakas ar slodzi, parslodzi saistitas miksto audu bojajumu arodslimibas.

Kopuma meZsaimniecibas un lauksaimniecibas nozaré laika perioda no 2013. lidz 2016.gadam ievérojami
palielinajies skeleta, muskulu un saistaudu arodslimibu registréto gadijumu skaits, un nozaré visbiezak
registrétas arodslimibas, kuras izraisa ergonomiski riska faktori. Ta ka 2018.gada aptauju dati liecina, ka
darba devéji |oti reti veic darba aizsardzibas pasakumus, lai uzlabotu darba vides ergonomiku, pétnieki
paredz, ka $adu arodslimibu skaits nozaré nakotné palielinasies.
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leteikumi

1. AtbilstoSi 2018.gada darba devéju un nodarbinato aptauju un 2015.gada tematisko parbauzu rezultatiem,
[6] daudzos nozares uznémumos netiek nodrosSinata atbilsto3a vide nelaimes gadijumu un arodslimibu
novérsanai. Lai noveérstu Sis neatbilstibas, ir javeido regularas informativas kampanas nozares darba
devéjiem par nepiecieSamibu nodrosinat droSu darba vidi nodarbinatajiem, pievérSot uzmanibu darba
iekartu tehniskajam stavoklim un darba aizsardzibas pasakumu veikSanai (pieméram, individualo darba
aizsardzibas lidzeklu nodroSinasanai, nodarbinato instruktazai un apmacibai, obligatajam veselibas
parbaudém, laboratorisko mérijumu veikdanai). Sadam informativajam kampanam batu jaieklauj ari
informacija par uznémeju ieguvumiem no attistitas darba aizsardzibas sistémas, pieméram, nodarbinato
veselibu, produktivitati, apmierinatibu un sistémas atbilstibu prasibam. Lai sasniegtu Sis nozares darba
devéjus, jasadarbojas ar Latvijas kokripniecibas federaciju.

2. NepiecieSams veidot informativus materialus un seminarus darba devéjiem par ergonomiskas darba vides
nodrosinasanu mezsaimniecibas uznémumos, sniedzot gan informaciju par situaciju nozaré (riska
faktoriem, arodslimibu statistiku, riska faktoru negativo ietekmi uz uznéméjdarbibu ilgtermina), gan
praktiskus, pieredze balstitus ieteikumus par to, kadi darba aizsardzibas pasakumi ir javeic, lai mazinatu
ergonomisku riska faktoru ietekmi un uzlabotu nodarbinato darba spéjas.

3. Llai palidzétu darba devéjiem nodrosinat normativajiem aktiem atbilstosSu darba aizsardzibas sistému,
batu javeido viegli pieejami koncentréti informativie materiali par darba aizsardzibas prasibam
uznémumos, kas atbilstosi uznémuma lielumam un darbibas nozarei sniegtu informaciju par darba
aizsardzibas sistémas organizaciju, ka arT piedavatu darbibas planu tas pilnveidosanai, ieklaujot,
pieméram, kompetentu instituciju kontaktinformaciju.

4. Nemot véra, ka gan darba devéji, gan nodarbinatie meZsaimniecibas nozaré salidzinosi reti ka batisku
riska faktoru pieminéja nejonizéjoso starojumu, kas ir pretruna ar pétijuma biezak pieminéto riska faktoru
— darbu ara dazados laika apstaklos, kad nozaré nodarbinatie paklauti ikdiena paklauti ultravioletajam
starojumam (veicot darbus arpus telpam), ieteicami informativie pasakumi par saules starojuma kaitigo
ietekmi. Sadarbojoties ar Slimibu profilakses un kontroles centru, darba devéjiem un nodarbinatajiem
(sabiedribai kopuma) sniedzama informacija ne tikai par saulo$anas, bet arl stradasanas 8 un vairak
stundas tieSos saules staros ietekmi uz cilvéka veselibu.

5. Llai uzlabotu nodarbinato izpratni par darba aizsardzibu meZsaimniecibas nozaré, ieteicams istenot
informativo kampanu par darba vides riskiem un nepiecieSamajiem darba aizsardzibas pasakumiem.

6. Tapat batiski situaciju varétu uzlabot, ja nozares darba devéjiem bitu pieejami riki nodarbinato zinasanu
parbaudei testu veida par mezsaimniecibas nozaré aktualakajiem darba aizsardzibas jautajumiem, tostarp
drosam darba metodém. Testa materiali ka paraugi bitu jaievieto www.stradavesels.|v.

7. Metzizstrades nozaré jaturpina veikt regularas VDI tematiskas parbaudes, kuru ietvaros japievérs 1pasa
uzmaniba veiktajam obligatajam veselibas parbaudém, ergonomiskajiem uzlabojumiem, meZizstrades
aprikojuma atbilstibai normativajiem aktiem, darba devéju nodroSinatajiem darba vides sadzives
apstakliem un veiktajiem darba aizsardzibas pasakumiem péc nelaimes gadijumiem.
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