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Metinasanas aerosols, mangans un hroms metinasanas un
gazes griesanas darbos

Kas ir metinasana un gazes grieSana?

Metinasana un gazes grieSana tautsaimnieciba ir sastopama kop$ 20.gadsimta sakuma. Metinasana tiek
izmantota vairaku cietu metala dalu savienos$ana, un ta notiek augstas temperatiras, spiediena vai abu $o
faktoru klatbitné. Gazes grieSana tiek izmantota metala sadalisana, to uzkarséjot, un virzot skabekla plasmu
paraléli grieSanas linijai [3].

Metinasanas un gazes grieSanas process darba vidé

Metinasanu un gazes grieSanu izmanto metalapstradé, metalurgija, ka ari dazados raZoSanas paligprocesos,
pieméram, razoSanas iekartu un darba aprikojuma remontam. Nodarbinatais, kurs veic gazes grieSanas vai
metinasanas darbus, ir paklauts vairakiem kaitigiem faktoriem, kas var izraisit nelaimes gadijumus darba un
arodslimibas. Riska faktoru ietekmes mazinasana un novérsana ir darba devéju pienakums [3].

Jédziens metinasanas aerosols tiek skaidrots ka disperss aerosols, kas rodas metalu grieSanas un metinasanas
darbos. Sads aerosols bieZi satur mangana, hroma, aluminija un citu metalu puteklus, slapekla oksidus, tvana
gazi, ozonu, silicija dioksidu, ka ar citas vielas. Disperss aerosols sastav no dispersas vides — gaisa, un dispersas
fazes —vidé eso$am cietam dalinam, kas biezi vien ir mazakas par 5 mikrometriem. Dispersas fazes sastavs var
bat Joti atskirigs, to var ietekmét tadi faktori ka:

pamatmaterials, kas tiek metinats vai griezts;

pamatmateriala parklajums (t.sk. krasojums);

izmantotais elektrodu sastavs;

metinasanas vai grieSanas reZims;

gazes, kas tiek izmantotas grieSanas proces3;

kimiskas reakcijas, kas notiek procesa laika, t.sk. ultravioleta starojuma un paaugstinatas temperatiras

ietekmeé;

kimiskas vielas, kas tiek izmantotas metinamo un griezamo pamatmaterialu tirisanai (pieméram,

organiskie skidinataji) [3].
Minéto iemeslu dé] metinasanas aerosola var bt mangana, hroma, nikela, arséna, kadmija, kobalta, svina,
silicija, seléna, vara, cinka, berilija, vanadija u.c. metalu savienojumi [3].

MetinasSanas aerosola izplatiba darba vidé Latvija

Latvija daudzveidigos metalapstrades procesos, kuros ietilpst armt metinasana un gazes grieSana, iesaistito
nodarbinato skaits ir tuvu 2% no darbspéjigajiem iedzivotajiem [4].

2018.gada pétijuma “Darba apstakli un riski Latvija” (turpmak — DARL) aptauju anketas netika ieklauti
jautajumi, kas lautu detalizétak analizét metinasanas aerosolu, hroma un mangana izplatibu darba vidé Latvija.



Normativie akti, kas reglamenté metinasanas aerosola un procesa izdaloSos
vielu koncentraciju darba vidé

Normativais dokuments, kas nosaka metinasanas aerosola un metinasanas procesa veidojuso gazu un cietvielu
dalinu koncentraciju darba vidg, ir Ministru kabineta (turpmak — MK) 15.05.2007. noteikumi Nr.325 “Darba
aizsardzibas prasibas saskaré ar kimiskam vielam darba vietas” (ar grozijumiem, kas stajas spéka 13.07.2018.).
Sie MK noteikumi nosaka darba aizsardzibas prasibas nodarbinatajiem, kuriem ir saskare ar kimiskam vielam
darba vietas, ja risks var rasties no darba vidé esosu vai ar darba procesu saistitu vielu iedarbibas [5]. Minétie
noteikumi nosaka aroda ekspozicijas robezvértibas (turpmak — AER).

Kop$ MK 15.05.2007. noteikumu Nr.325 pienemsSanas, AER metinasanas aerosolam un ta sastava esosajam
kimiskajam vielam nav mainijusas (1. tabula). 2018.gad3, jau arpus Si pétijuma perioda, ir divkartigi samazinata
slapekla dioksida AER, papildinati Sie MK noteikumi ar slapekla dioksida un oglekla (1) oksida Tslaicigo AER, 10-
kartigi paaugstinata svina, ta neorganisko savienojumu (péc svina) AER un 1slaiciga AER.

1. tabula. Aroda ekspozicijas robezvértibas un Tslaicigas vértibas metinasanas aerosolam un ta sastava esoSajam
kimiskajam vielam (saskana ar MK 15.05.2007. noteikumiem Nr.325 “Darba aizsardzibas prasibas saskaré ar kimiskam
vielam darba vietas”), mg/m3

I R,

Metinasanas aerosols 4
Mangans (kondensacijas aerosolos) 0,1
Hroma (VI) oksids 0,01
Hroma (l11) oksids (péc hroma) 1
Cinka oksids 0,5
Kadmijs un ta neorganiskie savienojumi 0,01 (0,05)
Kobalts 0,5
Svins un ta neorganiskie savienojumi (péc svina) 0,05 (0,1)**
Nikelis, nikeJa oksids un savienojumi (péc nikela) 0,05
Vars 0,5(1)
Vanadija (V) oksida diimi (kondensacijas aerosols) 0,1
Silicija dioksids 1
Arséna neorganiskie savienojumi (péc arséna) 0,01 (0,04)
Ozons 0,1
Slapek]a dioksids 0,96 (1,91)***
Oglek]a (1) oksids 20 (117)****

Piezimes: * —iekavas noradita Islaiciga (15 min) AER vértiba;
** — grozijumi stajas speka 2018.gada 13.j0lija, iepriek$eja vértiba 0,005 mg/m3 (islaicigi — 0,01 mg/m3);

*** _ grozijumi stajas speéka 2018.gada 13.jalija, iepriek3éja vértiba 2 mg/m3;

**** _ grozijumos, kas stajas spéka 2018.gada 13. jalija, papildinats ar Tslaicigo (15 min) AER vértibu.

Avots: Ministru kabineta 15.05.2007. noteikumi Nr.325 “Darba aizsardzibas prasibas saskaré ar kimiskam vielam darba
vietas” (ar grozijumiem, kas stajas spéka 13.07.2018.)

Kimiskas vielas koncentracijas mérijjumu periodiskuma noteiksanai tiek izmantots atbilstosas kimiskas vielas
ekspozicijas indekss (turpmak — El) [9]. El ir érti izmantot, lai novértétu, vai darba vieta tiek nodrosinatas
prasibas darba ar kimiskajam vielam. El norada uz darba vieta konstatétas kimiskas vielas koncentracijas
proporciju pret AER, tadéjadi tas ari atspogulo kimiskas vielas iedarbibas varbatibu. MK 15.05.2007.
noteikumos Nr.325 robezas ir noteiktas ka vértibas 0,1, 0,5, 0,75 un 1, tomér, lai ievérotu DARL, 2017-18
saskanotibu ar iepriekséjiem pétijumiem DARL, 2012-13, DARL, 2009-10, mérijumi tiek grupéti sadas grupas:



e zems El (< 0,1) — norada uz zemu kimiskas vielas iedarbibas varbitibu; pieradot, ka $ads llmenis darba
vides apstak|os saglabajas ilgtermina, periodiskus mérijjumus var neveikt;

e vidéjs El (0,1 <El £0,75) — vidéja iedarbibas varbdtiba, kas ieklauj MK 15.05.2007. noteikumos Nr.325
grupu zem El £0,5, kurai pieméro periodiskumu 104 nedélas un grupu 0,5 < El £ 0,75, kurai pieméro
periodiskumu 52 nedélas;

e augsts El (0,75 < El £ 1) — augsta iedarbibas varbitiba; mérijumi ir javeic reizi 24 nedélas;

e Joti augsts El (> 1) — darba vide neatbilst iepriekSminétajiem MK noteikumiem, kas rada risku
nodarbinata drosibai un veselibai, darba devéjam nekavéjoties javeic pasakumi riska novérsanai, péc
ka javeic atkartots mérijums [3, 9].

Metinasanas aerosola un butiskako sastavdalu laboratorisko meérijumu
rezultatu apkopojums

Metinasanas aerosols metinasanas un gazes grieSanas procesos

Metinasanas aerosola koncentracija darba vides gaisa laika posma no 1997.gada lidz 2016.gadam tika noteikta
680 darba vietas/procesos, no kuriem 308 (45%) gadijumos metinasanas aerosola koncentracija ir vienada vai
parsniedz AER — 4 mg/m3 (2. tabula un 1. attéls).

2. tabula. Darba vietu skaits, kuras veikti metinasanas aerosola mérijumi, péc koncentracijas El, 1997.-2016.g.

Ekspozicijas indekss (El)

zem:s El (EI<0,1) vidajs EI (0,1<EI<0,75) augsts EI (0,75<El<1) Joti augsts El (EI>1) m
- 18 - 3 21

1997

1998 = 2 1 4 7
1999 = 4 3 14
2000 = 11 2 2 15
2001 2 2 1 = 5
2002 = 15 3 20 38
2003 = 29 7 27 63
2004 = 13 8 26 47
2005 1 17 4 46 68
2006 1 4 = 14 19
2007 = 12 1 17 30
2008 2 21 2 31 56
2009 = 13 2 24 39
2010 = 15 5 18 38
2011 = 17 = 29 46
2012 1 18 10 12 41
2013 2 25 1 8 36
2014 2 16 2 7 27
2015 5 16 3 9 33
2016 4 23 2 8 37
Kopa 20 294 58 308 680

Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institits




Analizéjot metinasanas aerosola koncentraciju péc ekspozicijas indeksiem un gadiem (2. tabula un 1. attéls),
novérojams, ka pédejo piecu gadu laika ir palielinajies darba vietu skaits ar zemu El, kameér darba vietu skaits
ar loti augstu El, ir saglabajies relativi nemainigs. Vairaku gadu laika darba vietu skaits ar |oti augstu El ir
samazinajies no aptuveni 70% no darba vietam 2005. un 2006.gada lidz aptuveni 25% 2013.-2016.gadu perioda.
Darba vietu ar Joti augstu El skaita pieaugums 2000.gadu sakuma tiek saistits ar palielinatam riska
novértésanas aktivitatém, kas bija veicinajis riska samazinasanu turpmakajos gados [3]. Saprotami,
samazinoties darba vietu skaitam ar |oti augstu El, ir palielinajies darba vietu skaits ar zemu un videju El
novértéjumu. Kopéjam merijumu skaitam pédéjo 15 gadu laika ir novérojama tendence samazinaties un viens
no iespéjamajiem skaidrojumiem ir MK 15.05.2007. noteikumos Nr.325 noteikta kartiba, kas pielauj retaku
periodisko mérijumu veikSanu darba vietas ar zemaku pédéja reizé noteiktu El. Relativi lielais mérijjumu skaits
(katrs ceturtais mérijums), kuros El parsniedz normativajos aktos noteiktas normas, norada uz iesp&jamu risku,
ka attiecigie uznémumi nespéj nodrosinat nodarbinatajiem piemérotu darba vidi.

2013.-2016.gad3a, saskana ar pétijumam sniegtajiem datiem no Rigas Stradina universitates agentlras Darba
droSibas un vides veselibas institlita (turpmak — RSU DDVVI), divas nozarés metinasanas aerosola
koncentraciju mérijumi ir veikti vismaz 10 reizes:

e metalu, gatavo metalizstradajumu razoSana, kura 26,4% meérijumu rezultati neatbilda normativo aktu
prasibam (14 no 53 mérijumiem nozaré);

o elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicioné$ana, kura 23,1% mérijumu rezultatu
neatbilda normativo aktu prasibam (3 no 13 mérijumiem nozaré).

Bez tam vairak ka 10 mérijumi ir veikti pétijuma DARL sikak neapskatitas apstrades nozarés (par tam nav
sagatavoti atseviski pielikumi), kuras 3 no 34 gadijumiem (8,8%) mérijumu rezultati neatbilda normativo aktu
prasibam, ka ari citas pétijuma DARL neapskatitas nozares, kuras 10 no 16 mérijumu rezultatiem (62,5%)
neatbilda normativo aktu prasibam.

1. attéls. Metinasanas aerosola koncentracijas El, 1997.-2016.g.
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Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institits

Mangans

Mangana koncentracija darba vides gaisa laika posma no 1997.gada lidz 2016.gadam ir noteikta 512 darba
vietas/procesos (3. tabula, 2. attéls), tomér 2013.-2016.gada ir veikts gandriz trisreiz mazaks merijumu skaits
(vid&ji 10,5 mérijumi gada) ka 2009.-2012.gada (vidéji 28,3 mérijumi). Turklat mérijumu skaita samazinasanas
notiek ilgaka laika perioda — ari 2005.-2008.gada mérijumu skaits (vid&ji 32,8 mérijumi) saruka pret iepriekséjo
¢etrgadi, 2001.-2004.gadu, kad vid&ji gada tika veikti 38,8 mérijumi. Sadu mérijumu skaita samazinasanos,



iespéjams, var saistit ar darba aizsardzibas specialistu (turpmak — DAS) zinaSanu trikumu par mangana
raditajiem riskiem un ta klatbGtni metalu sakauséjumos un elektrodos, ar kuriem strada nodarbinatie. To,
pieméram, var izraisit formali organizétas darba aizsardzibas apmacibas augstskolas (2018.gada DAS aptauja
divas reizes biezak neka 2010.gada aptauja respondenti atbildéja, ka macibu spéki nepievérs uzmanibu visiem
batiskajiem darba aizsardzibas aspektiem un, ka realais macibu programmas saturs neatbilst apmacibas
standarta prasibam). Vél viens iespéjamais iemesls ir virspuséji veikta darba vides risku novértésana, kas ir
saistita ar kimisko vielu riskiem nodarbinato veselibai (2018.gada DAS aptauja kops 2006.gada ir triskart
samazinajies DAS specialistu Tpatsvars, kuri pirmo augstako izglitibu ir ieguvusi kimijas, medicinas vai
sabiedribas veselibas studiju programmas).

3. tabula. Darba vietu skaits péc mangana koncentracijas El, 1997.-2016.g.

Ekspozicijas indekss (El)

zems El (EI<0,1) vidéjs El (0,1<EI<0,75) augsts El (0,75<EI<1) Joti augsts El (EI>1) m
14 11 - 2 27

1997

1998 = 1 = 4 5
1999 10 1 = 8 19
2000 7 8 = 5 20
2001 = 1 = = 1
2002 2 11 3 23 39
2003 2 26 7 24 59
2004 13 15 4 24 56
2005 10 13 1 27 51
2006 2 8 2 6 18
2007 11 1 5 24
2008 7 12 = 19 38
2009 10 5 = 15 30
2010 6 2 7 22
2011 7 10 2 12 31
2012 9 15 1 5 30
2013 6 = 3 12
2014 1 5 = 2 8
2015 4 2 = 4 10
2016 = 9 = 3 12
Kopa 121 170 23 198 512

Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institits

Analizéjot mangana koncentraciju péc El un gadiem (3. tabula, 2. attéls), novérojams, ka laikd no 2013.-
2016.gadam darba vietu skaits ar |oti augstu El ir samazinajies par 5,9 procentpunktiem, salidzinot ar
konstatétas vid&ji 28,6% mérijumos. Sadi rezultati joprojam liecina, ka pastav augsti riski nodarbinatajiem, kas
veic metinasanas un gazes grieSanas darbus, saslimt ar mangana izraisitam arodslimibam, pieméram,
manganpneimokoniozi [5].



2. attéls. Darbavietu Tpatsvars péc mangana koncentracijas El, 1997.-2016.g.
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Analizéjot mangana koncentraciju péc nozarém 2013.-2016.gada, saskana ar pétijumam sniegtajiem datiem
no RSU DDVVI, divas nozarés Sadu mérijumu skaits bija vismaz 10. Bez tam neviena cita nozaré, kura tika veikti
mérijumi, netika konstatéta parsniegta mangana AER. Sis divas nozares, kuras ir veikti vismaz 10 mérijumi un
ir konstatéta neatbilstiba MK 15.05.2007. noteikumiem Nr.325, ir:

e elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicionésana (3 no 11 mérijumu rezultatiem
neatbilda normativo aktu prasibam);

e transporta un uzglabasanas nozares kravu iekrausanas un izkrausanas apaksnozare (9 no 10 mérijumu
rezultatiem neatbilda normativo aktu prasibam).

Lai maksimali samazinatu iesp€ju attistities mangana un ta saturoSu kimisku savienojumu izraisitam
arodslimibam, ieteicams (jo seviski transporta un uzglabasanas nozares kravu iekrausanas un izkrausanas
apaksnozaré) nodrosinat ar pietiekamu un efektivu ventilaciju darba vietas, kuras notiek metinasanas darbi,
norobeZot $is darba vietas no citam, kuras strada citi nodarbinatie, pieméram, atslédznieki vai virpot3ji,
nodrosinat individualas aizsardzibas lidzek|lus metinatajiem — maskas ar svaiga gaisa padeves iespéjam, ka ar1
izglttot nodarbinatos un DAS par metinasanas procesos eso$a darba vides kimiska riska faktora ietekmi uz
veseltbu un tas samazinasanas iespéjam [4].

Hroms

Apskatot hroma El pa gadiem, redzams, ka hroma koncentracija darba vides gaisa darba vietas/procesos no
1998.gada lidz 2016.gadam tika noteikta 283 gadijumos, no kuriem tikai viena gadijuma (2004.gada) hroma
(II) koncentracija darba vides gaisa (1,27 mg/m3) ir bijusi virs AER — 1 mg/m3 (4. tabula). Visos paréjos
mérTjumos hroma koncentracijas El ir bijis zems vai vidéjs, ka rezultata kops 2009.gada DAS vai darba devéji ir
reti pasGtijusi hroma koncentracijas noteikSanu (vidéji 4,9 reizes gada). Visos ST perioda mérijumos, iznemot
vienu gadijumu 2011.gad3, El ir zems (El < 0,10).

4. tabula. Darba vietu skaits péc hroma koncentracijas El, 1998.-2016.g.

Ekspozicijas indekss (El)
zems EI (EI<0,1) vidéjs El (0,1<EI<0,75) augsts EI (0,75<EI<1) Joti augsts EI (EI21) m

1998 4 - ; : 4
1999 2 ; ; ;
2000 3 - - - 3



Ekspozicijas indekss (El)
zems EI (EI<0,1) vidéjs El (0,1<EI<0,75) augsts EI (0,75<El<1) loti augsts EI (EI21) m

2001 = = = = 0
2002 30 1 = = 31
2003 41 18 = = 59
2004 46 2 = 1 49
2005 33 3 = = 36
2006 16 3 = = 19
2007 17 - - - 17
2008 23 1 - - 24
2009 9 = = = 9
2010 2 - - -

2011 7 1 = = 8
2012 11 - - - 11
2013 1 = - - 1
2014 3 = = =

2015 4 = = = 4
2016 1 = = =

Kopa 253 29 0 1 283

Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institits

Sekas no metinasanas aerosola iedarbibas uz nodarbinata organismu

Metinasanas aerosolu sastava eso$ajam cietvielu dalinam ir loti mazi izméri (0,01-0,1 um un lielaki), un ta
bistamiba ir saistita ar cietvielu dalinu spéju dzili iek|Gt elpoSanas organos, kungi un zarnu trakta. Metinasanas
aerosolu toksiskums atkarigs no izmantotajiem metaliem un lietota elektroda tipa. Par Tpasi toksiskiem
elektrodiem un ku$niem uzskata manganu, hromu, fluoru, nikeli, titanu, siliciju, beriliju un $o elementu
kimiskos savienojumus (oksidus u.c.) saturosus elektrodus un kusnus. Metinasanas aerosoliem piemit toksiska,
kairinoSa un pastiprinatu jatibu izraiso$a iedarbiba, tie var bGt ari mutagéni (mangana savienojumi) vai
kancerogéni (nikela un hroma savienojumi) [3].

Lai arT mangans ir cilvéku un dzivnieku kermenos esoSs dabisks mineralelements, kas ir nepiecieSams
normalam kaulu veidoSanas procesam, saiSu un locitavu darbibai, adas aizsardzibai no UV starojuma un
smadzenu darbibai, tomér paaugstinatas koncentracijas mangans ir atzits ka kaitiga viela, kas, uzkrajoties
organisma, negativi iedarbojas uz centralo nervu sistému, ka arT veicina destruktivas parmainas miokarda,
virsnieru dziedzeros un vairogdziedzeri. Darba vidé ar manganu, kuru nereti satur metinasanas stieni un kusni,
saskaras elektrometinataji. Metinasanas aerosola mangans ir sastopams mangana (IV) oksida forma [5].

Hromam, kas ir daba plasi izplatits metals, piemit kancerogénas Tpasibas. Tam ir vairakas oksidacijas pakapes,
no kuram stabilakas ir trisvértigais un sesvértigais hroms. Hroma (lll) un (VI) savienojumiem ir atskiriga
biopieejamiba — caur adu vieglak organisma uzsiicas hroma (VI) savienojumi, kamér hroma (lll) savienojumiem
ir labaka uzsikSanas spéja zarnu trakta. Hroma (VI) savienojumi kunga darbibas rezultata tiek reducéti par
hroma (Ill) savienojumiem, kas, ka jau minéts, vieglak uzsiicas zarnu trakta. Hroma savienojumi iedarbojas uz
adu, gremosanas traktu, elposanas organiem un centralo nervu sistému, kamér visbiezak hroma savienojumi
izraisa elposanas organu saslimsanas [5].

Grupéjot datus par izplatitakajam arodslimibam atbilstosi pétijjumos DARL ieprieks izmantotajam grupam [3],
par visbiezakajam metinasanas aerosola izraisitam patologijam Latvija uzskatamas:



e augséjas elposanas organu hroniskas iekaisigas slimibas (SSK-10 kodi J31 +J31.0 +J31.2 + J32 + J33.0
+137+)37.0);

e apakséjo elpcelu un plausu hroniskas iekaisigas slimibas (SSK-10 kodi J40 +J41.0 + J42 + J68.0 + J68.4);
e hroniskas obstruktivas plausu slimibas (SSK-10 kodi J44.8 + J44.9);

e bronhiala astma (SSK-10 kodi J45 + J45.0 + J45.8 + J45.9);

e pneimokonioze (SSK-10 kodi J60 + 162.8 + 163 + 164);

e plausu emfizéma (SSK-10 kodi J43 + J43.9);

e augséjo elposanas organu un plausu laundabigie audzéji (SSK-10 kodi C11 + C14.0 + C32.0 + C34 +
C34.1 +C34.9);

e toksiska polineiropatija (SSK-10 kods G62.2);
o toksiska encefalopatija (SSK-10 kods G92).

Analizéjot augstakminéto metinasanas aerosola izraisito arodslimibu struktlru Latvija (5. tabula un 3. attéls),
vérojams, ka ilgtermina pirmreizéju saslim$anas gadijumu skaits ar augs$éjo elpoSanas organu hroniskam
iekaisigam slimtbam un hronisku obstruktivo plausu slimibu ir stabils, lai art datiem par Sim slimibam ir augsta
dispersija jeb augsts novirzu [imenis, kas apgratina novértét, vai 2013.-2016.gada perioda redzamas izmainas
ir novirze no kopéjas tendences. Savukart pédéjos parskata gados ir pieaudzis konstatéto saslim$anas
gadijumu skaits ar bronhialo astmu, tomeér ir jaatzime, ka tautsaimnieciba kopuma tiek konstatéti ievérojami
biezak pirmreizéji bronhialas astmas gadijumi, tapéc bronhialas astmas rasanas var bat daléji saistita ar
nodarbinato ieradumiem arpus darba laika [6]. Nedaudz retak tiek konstatétas pirmreizéjas apaks€jo elpcelu
un plausu hroniskas iekaisigas slimibas. Sameéra reti tiek konstatétas pirmreizéjas saslimSanas ar augséjo
elposanas organu un plausu |aundabigajiem audzéjiem, toksisku polineiropatiju, toksisku encefalopatiju,
pneimokoniozi, ka arT kops 2007.gada nav konstatéta saslimsana ar plausu emfizému.

3. attéls. Biezako pirmreizéjo arodslimibu absoliita skaita dinamika metinatajiem un metala griezéjiem, 1993.-2016.g.
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5. tabula. Biezako pirmreizéjo arodslimibu absolita skaita dinamika metinatajiem un metala griezéjiem 1993.-2016.g.
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Analizéjot pirmreizéji konstatéto elpoSanas organu arodslimibu TIpatsvaru starp visam pirmreizéjam
arodslimibam (4. attéls), redzams, ka elpoSanas organu arodslimibu biezums kops 2004.gada svarstas starp
0,3% un 1,3% no visam pirmreizéjam arodslimibam. Tomeér redzams, ka absolltos skaitlos 2013.-2016.gada
pret 2009.-2012.gada periodu par 45,5 procentpunktiem ir pieaudzis pirmreizéji registréto elposanas organu
arodslimibu skaits metinatajiem un metala griezéjiem.

4. attéls. Pirmreizéji konstatéto arodslimibu sadalijums péc gadiem metinatajiem un griezéjiem no gada kopéja
arodslimibu skaita, 1993.-2016.g.

7,2%

5,5%

4,2%  44%

1,3% 1,39
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Analizejot pirmreizéju arodslimibu saslim$anu péc nozarém (6. tabula), redzams, ka visbiezak saslimsanas ar
elposanas organu slimibam 2013.-2016.gada perioda ir novérotas transporta un uzglabasanas (vidéji gada 9,3
pirmreiz€jas arodslimibas), bdvniecibas (vidéji gada 8,5 gadijumi), metalu, gatavo metalizstradajumu
razoSanas un stkak neprecizétas apstrades ripniecibas nozarés (vidéji gada 10,8 gadijumi).

6. tabula. Metinataju un metala griezéju pirmreizéjo arodslimibu kopskaits dazadas nozarés, 1993.-2016.g.

- Metalu, gatavo Elektroenergija, Udens apgade;
Apstrades o S = = .
riionieciba Lauksaimnieciba, |metalizstradajumu| Transports gazes apgade, notekiidenu,
’()sikék Bivnieciba| meZsaimnieciba [raZosana, iznemot un siltumapgade un atkritumu
o un zivsaimnieciba masinas un as gaisa ET LI GERERTT
neprecizéta) S NP o
iekartas kondicionésana sanacija

1993 1 0 2 1 2 0

1994 3 0 0 1 2 0

1995 3 2 2 1 0 0

1996 5 3 2 2 1 0

1997 6 2 1 2 0 1

1998 2 3 0 1 3 2

1999 4 3 0 1 1 5

2000 6 5 1 2 0 1

2001 2 4 2 2 3 0

2002 3 5 2 0 1 2
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Metalu, gatavo Elektroenergija, Udens apgade;

:.":::ir:gsz . Laulfsaimnieciba, mtitévlizstrz'fdéjumu Transports .gézes apgéde, notek.ﬁdenu,
(sikak Buvnieciba mefsalr.rmu.ecd_)a razosar:_a, iznemot qu S|Itumap.gade un .atkrltun'\u
neprecizéta) un zivsaimnieciba masinas un gaisa apsalmnle_kc').sana un
iekartas kondicionésana sanacija
2003 5 3 0 3 2 4
2004 5 2 1 0 3 2
2005 5 3 0 2 2 1
2006 8 4 1 5 2 0
2007 12 2 0 5 2 3
2008 5 2 0 3 4 1
2009 10 13 0 2 8 2
2010 8 6 1 1 1 4
2011 1 0 4 2
2012 0 1 4 0
2013 5 2 6 9 1 0
2014 12 12 2 2 9 3 1
2015 8 2 0 5 7 1 0
2016 18 11 3 4 12 1 1

Piezime: * —Iidz 2012.gadam dati par transporta, transporta pakalpojumu, sakaru, telekomunikaciju nozari

Avots: Paula Stradina kliniskds universitates slimnicas Aroda un radidcijas medicinas centrs
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Secinajumi

1. Laiarikops 2006.gada ir novérojama butiska darba vietu skaita samazinasanas ar |oti augstu metinasanas
aerosola El (par aptuveni 45 procentpunktiem), tomér joprojam katrs ceturtais mérijums (22-27%) uzrada
MK 15.05.2007. noteikumu Nr.325 prasibam neatbilstoSus metinasanas aerosola mérijumu rezultatus.
Visbiezak $aja normativaja akta noteikta metinasanas aerosola AER tika parsniegta $adas nozareés: kravu
iekrausana unizkrausana (90,9%), metalu, gatavo metalizstradajumu razosana (26,4%) un elektroenergija,
gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicionésana (23,1%).

2. Mangana koncentracijas meérijumi darba vietas pédéjos Cetros gados ir veikti gandriz triskart retak ka
normativajiem aktiem neatbilstoSu El, ir saglabajies Joti augsta limeni — pédejos Cetros gados videji 28,6%
mérijumi. Normativajiem aktiem neatbilstoS$i mérijumu rezultati ir konstatéti elektroenergijas, gazes
apgades, siltumapgades un gaisa kondicionésanas (3 no 11 mérijumiem), ka ari kravu iekrausanas un
izkrausanas nozarés (10 no 11 mérijumiem nav atbildusi MK 15.05.2007. noteikumu Nr.325 prasibam).

3. Hroma koncentracijas mérijumi darba vidé ir ilgstosi atbildusi MK 15.05.2007. noteikumu Nr.325
prasitbam, kas mazinajis darba devéju pasttijumu skaitu noteikt hroma koncentraciju. 2012.gada tika
veikti tikai 11 meérijumi, kas varétu bt sakums tendencei reti (reizi vairakos gados) veikt hroma
koncentracijas mérijumus darba vidé. 2013.-2016.gada kopa ir veikti tikai 9 mérijumi, kuros ir noteikta
hroma koncentracijas darba videé.

4. 2013.-2016.gada visbiezakas arodslimibas, kuru célonis tiek uzskatits metinasanas aerosols, ir augséjo
elposanas organu hroniskas iekaisigas slimibas, hroniski obstruktivas plausu slimibas un bronhiala astma.

5. Visbiezak saslim$anas ar elpoSanas organu slimibam metinatajiem 2013.-2016.gada perioda ir novérotas
transporta un uzglabasanas nozaré (vidéji gada 9,3 pirmreizéjas arodslimibas), blvnieciba (vidéji gada 8,5
gadijumi) un citas apstrades rpniecibas nozarés (vidéji gada 10,8 gadijumi).
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eteikumi un to realizacija

leteikumi no pétijuma “Darba apstakli un riski Latvija, 2012-2013” un to realizacija

1.

Papildinat apmacibu programmas toposajiem darba devéjiem un darba aizsardzibas specialistiem

Metinasanas darbus veicot, |oti svariga ir kolektivo aizsardzibas lidzek]u izvéle darba vidé, pieméram, ventilacijas sistémas pareiza
iertkosana un izmantosana, ka ari individualo aizsardzibas lldzek|u pielietosana darbos, kas tiek veikti noslégtas telpas, tvertnés u.c.
Turklat nedz nodarbinatajiem, nedz darba devéjiem, nedz art personam, kas veic darba aizsardzibas specialistu pienakumus
uznémumos nav pilnigas izpratnes par to, ka pieméram, plazmas grieSana ari bitu janovérté, pieméram, metinasanas aerosola un
mangana koncentracija darba vidé. Tapéc butu lietderigi papildinat apmacibu programmas gan toposiem specialistiem (arodskolas),
gan ar izglitot darba devéjus un darba aizsardzibas specialistus $aja joma.

Realizacijas novértéjums pétijuma ,,Darba apstakli un riski Latvija, 2017-2018" laika

lepriekséja pétijuma tika ieteiks papildinat apmacibu programmas nodarbinatajiem un darba aizsardzibas specialistiem. Kops$ ta
laika ir notikusi vismaz divi seminari par darba vides riskiem metalapstradé, ka ari RSU DDVVI ir izstradajis divus informativus
materialus: “Darba aizsardzibas prakses standarts metalapstrades nozarei” (2014.gads) un “Darba aizsardzibas prasibas
metalapstradé” (2017.gads). Ne viena, ne otra informativaja dokumenta nav akcentéta metinasanas aerosola bistamiba darba vidg,
ka art So materialu informativajas dalas nav pievérsta uzmaniba mangana koncentracijas bistamibai darba vidé [7, 8]. Tadé| turpmak,
sagatavojot materialus par metinasanu un gazu grieSanu vai nozarém, kuras $adi procesi tiek izmantoti (metalu, gatavo
metalizstradajumu raZosSana, elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicionésana, kravu iekrausana un
izkrausana), RSU DDVVI bez visparigas informacijas par iesp&jamiem riskiem batu jaieklauj dazu specifisku situaciju un risku pieméri.
Sadi pieméri var biit, pieméram, darbs ar manganu saturodiem metaliem, kuros detalizéti aprakstitu un vizualizétu sekas, kadas var
izraisit paaugstinata mangana ekspozicija uz cilvéka organismu, un risinajumi, ki novérst un mazinat mangana un metinasanas
aerosola koncentraciju darba vide.

leteikumi pétijuma “Darba apstakli un riski Latvija, 2017-2018" ietvaros

1.

P&éc RSU DDVVI sniegtajiem datiem, laboratorisko mérijumu pieprasijumu skaits, lai noteiktu metinasanas
aerosola koncentraciju, pétijuma perioda ir samazinajies, tapéc ieteicams veicinat $adu mérijumu
veiksanu, pieméram, sniedzot finansialu atbalstu darba devéjiem vai RSU DDVVI projekta ietvaros, kas
finanséts no Eiropas Savienibas fondu lidzekliem (lidzigi ka Eiropas Savienibas Struktirfondu projekta
,Darba attiecibu un darba drosibas normativo aktu praktiska piemérosana nozarés un uznémumos” (Nr.
1DP/1.3.1.3.2./08/IPIA/NVA/002) 2.2.aktivitates ,De minimis atbalsta pieskirsana” ietvaros). Tapat
ieteicams papildus informét darba devéjus seminaros, meistarklasés, izmantojot socialos tiklus
(pieméram, Facebook), ka, regulari veicot laboratoriskos mérijumus un tadéjadi kontrol€jot darba vides
kvalitati (attiecigi ari, ja nepiecieSams, veicot darba vides kvalitates uzlabosSanas pasakumus), iespéjams
batiski samazinat izdevumus par nodarbinato OVP.
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